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NOS JOURNEES 2025

CROISIERE et CASSOULET DANS LE LAURAGAIS
LA ROUTE DES ETANGS

NARBONNE ET TERRA VINEA

GRUISSAN ET L'ARRIERE PAYS AUDOIS
CUCUGNAN

LE PARC AUSTRALIEN A CARCASSONNE
NARBONNE ET SES ETANGS

LE LAURACAIS EN CABARRE

JOURNEE MEDIEVALE AU PAYS DES CATHARES

JOURNEE EN ARDECHE

LA GROTTE CHAUVET et PONT D’ARC
SUR LES TRACES DE JEAN FERRAT

JOURNEES DANS L'AVEYRON
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L'AVEYRON 6
AVEYRON COTE SUD - LE VIADUC DE MILLAU 7
AU PAYS DES BISONS et CHEVAUX 7
LE PETIT TRAIN DU LARZAC 8
MICROPOLIS et EXCURSION MEDIEVALE VITICOLE 8
AU PAYS DES BISONS 9
LES RASPES DU TARN 9

L'AVEYRON DECOUVERTE DE SAINTE-EULALIE-D'OLT/SAINT-GENIEZ-D'OLT 10
PATRIMOINE EN AVEYRON 10
SAINT AFRIQUE - LE MONDE DES BREBIS 1
SAUVETERRE DE ROUERGUE 1
LES CITES TEMPLIERES ET HOSPITALIERES 12
NANT ET LE PETIT CABARET AU DOMAINE DE GAILLAC 12
JOURNEES DANS LES BOUCHES DU RHONE

LES BAUX DE PROVENCE 13
LES BAUX DE PROVENCE - CARRIERES DE LUMIERES 13
MARSEILLE ET CASSIS 14
MARSEILLE ET ROUTE DES CRETES 14
TARASCON et LE DOMAINE DES MYLORDS 15
DECOUVERTE DE CASSIS 15
JOURNEES DANS LE GARD

LA CAMARGUE AU FIL DE L'EAU 16
UZES et LE PONT DU GARD 16
UZES et LES HARAS 'I7

LA BAMBOUSERAIE

JOURNEES EN HAUTE GARONNE

L'AEROSPATIALE de TOULOUSE
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MINI-CROISIERE sur le CANAL du MIDI 18
RICHESSES du LODEVOIS 19
LA VALLEE de 'HERAULT 19
LE HAUT LANGUEDOC "Sur les plateaux des lacs" 20
BALADE A PEZENAS 20
AUTOUR DE SETE, EN PAYS DE THAU 21
PEZENAS et le JARDIN DE SAINT-ADRIEN 21
CARNAVAL AU JARDIN DE SAINT ADRIEN 22
JARDIN ANTIQUE MEDITERRANEEN en PAYS de THAU 22
CROISIERE SUR LE FLEUVE HERAULT, LE CANAL DU MIDI ET L'ETANG DE THAU 23
MINI CROISIERE SUR L'HERAULT, LA COTE VOLCANIQUE ET AGDE 23
MINI CROISIERE SUR L' HERAULT, LA COTE VOLCANIQUE ET JARDIN St ADRIEN 24
JOURNEE MER, FLEUVE ET CRIEE AUX POISSONS 24
CROISIERE A LA JOURNEE SUR LA COTE VOLCANIQUE, L' HERAULT 25
MINI CROISIERE SUR L'HERAULT, LE CANAL DU MIDI ET L'ETANG DE THAU 25
L'ARRIERE PAYS PISCENOIS 26
DECOUVERTE DE LABBAYE DE VALMAGNE 26
LES CEVENNES 27
LES JOURNEES DU COCHON 27
LES JOURNEES DU CHEVREAU 28
LES JOURNEES DU PRINTEMPS 28

LES JOURNEES DE LA CHATAIGNE

JOURNEES DANS LES PYRENEES ORIENTALES

LA COTE VERMEILLE : COLLIOURE

JOURNEE a PERPIGNAN et a la JONQUERA 30
LE PETIT TRAIN JAUNE 30
JOURNEE au PERTHUS et a LA JONQUERA 3'|

LE VALLESPIR

JOURNEES DANS LE VAUCLUSE

LE VAUCLUSE : « Au pays des ocres »
ESCAPADE EN LUBERON

JOURNEE EN ESPAGCNE

FETE DES FLEURS A GERONE

SPECTACLE CABARET

LE CABARET DE SETE
LE CABARET DE MACALAS

JOURNEE PROMO MB VOYAGES

JOURNEE PROMO MB VOYAGES
Buffet avec menu « Fagon » Bouillabaisse Languedocienne



NOS |OURNEES DANS L/AUDE

CROISIERE ET CASSOULET DANS LE
LAURAGAIS

Départ de votre ville en direction de Castelnaudary.
Balade commentée de 2h sur le canal du midi a
bord du Saint Roch. Tour du grand bassin,
navigation du bief St Roch, franchissement de
I'écluse simple et électrique de la Planque.
Navigation du bief de la Planque, demi-tour devant
'écluse de la Domergue et retour au quai (aller-
retour 14km). Déjeuner a [I'hostellerie Etienne a
Labastide d'Anjou.

MENU « Cassoulet »

FRRAA

Kir de Bienvenue

kK

Salade de gésiers

Fkk

Cassoulet maison

FAk

Tarte aux pommes maison

Fkk

Vin et café

L'aprés-midi (si le temps le permet), balade
digestive au seuil de Naurouze. Visite du point de
partage des eaux du canal du midi, au coeur d’'un
parc et de son allée de platanes bicentenaires.
Continuation par la visite libre de Carcassonne.
Unique en Europe, la ville aux deux Cités, classée au
patrimoine Mondial de 'UNESCO, brille sous les feux
des projecteurs, émerveillant chaque année des
millions de visiteurs. Témoin de plus de 2000 ans
d'histoire, la Cité médiévale livre ses secrets a qui
sait les apprécier. Retour vers votre ville.

Prix par personne (au départ de I'hérault) : 82 €
Prix par personne (au départ du Gard) : 86 €

CE PRIX COMPREND :

. Autocar de tourisme

. Balade commentée de 2h sur le canal du midi
. Déjeuner Cassoulet avec apéritif, vin et café

. Balade au seuil de Naurouze

. Visite libre de Carcassonne

LA ROUTE DES ETANGS

Départ de votre ville, en direction de NARBONNE.
Arrét a BAGES. Visite guidée du village puis
continuation par le parcours des étangs, en autocar :
vous aurez l'occasion de découvrir la faune et la
flore entre PEYRIAC et BAGES.

Déjeuner au restaurant a BAGES (avec vue sur
I'étang) :

MENU

Fok RN

"Autour de I'Etang”
Soupe de Cranquettes de I'étang a la cannelle

Feuilleté aux fruits de mer

*

Gigolette de volaille farcie,
et Parmentier aux champignons

Duo de fromages

Figuette Narbonnaise
(Feuillantine de figue confite en fine farce d'amandes, de
pignons et de miel de Narbonne)

*

Vin et Café

L'aprés-midi, départ pour BIZE-MINERVOIS avec
arret a l'unique coopérative oléicole du
département de I'Aude, qui est devenue la capitale
nationale de la Lucques, haut de gamme de l'olive
de table. Etape obligée pour tout savoir sur l'olivier
et ses bienfaits. Créée en 1942, elle produit de I'huile
d'olive, des tapenades et des pates d'olives,
premiére pression a froid. Vous trouverez des
produits locaux, de l'artisanat et du bois d'olivier.
Retour vers votre ville.

Prix par personne (au départ de I'hérault) : 76 €
Prix par personne (au départ du Gard) : 78 €

CE PRIX COMPREND :

. Autocar de tourisme

. Visite guidée des étangs

. Déjeuner avec vin et café

. Visite de la Coopérative "L'Oulibo"
. Accompagnateur
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NARBONNE ET TERRA VINEA

Départ de votre ville, en direction de SIGEAN.

10 H 00 - Une visite Unique ! Des galeries
monumentales a 80 metres sous terre, sous le Massif
des Corbieres ou les meilleurs vins de Rochere
s'affinent dans des fUts de chéne, une visite guidée
vous entraine dans un voyage a travers le temps. Le
voyage s'achéve par le belvédére, véritable tour
panoramique pour une dégustation des meilleurs vins
des caves Rochére de PEYRIAC SUR MER, PORTEL et
SIGEAN. Déjeuner au restaurant a BAGES (avec vue sur
I'étang) :

MENU

FRRARAK

"Autour de I'Etang”
Soupe de Cranquettes de I'étang a la canelle

Feuilleté aux fruits de mer

*

Gigolette de volaille farcie,
et Parmentier aux champignons
*

Duo de fromages

Figuette Narbonnaise
(Feuillantine de figue confite en fine farce d'amandes, de
pignons et de miel de Narbonne)

*

Vin et Cafée

L'apres-midi, Visite guidée de NARBONNE. Un circuit
complet et surprenant pour aborder le temps d'une
visite les grands événements qui ont construit
NARBONNE et sa région depuis la colonisation
Romaine jusqu’a la révolution Frangaise... vous visiterez
'Horreum romain, ancien entrep6t souterrain et
poursuivrez votre chemin a travers le Palais des
Archevéques, par le passage de [I'Ancre, vous
accéderez au cloitre et au cceur gotique de la
cathédrale Saint-Just-et-Saint-Pasteur. La visite se
termine devant le grand Retable sculpté de Ila
Chapelle Notre-Dame-de-Bethléem, chef d’'ceuvre de
I'art médiéval, unique en Europe. Retour vers votre ville

Prix par personne (au départ de I'hérault) : 78 €
Prix par personne (au départ du Gard): 82 €

CE PRIX COMPREND :

. Autocar de tourisme

. Visite guidée de Terra Vinea
. Déjeuner avec vin et café

. Visite guidée de Narbonne
. Accompagnateu

GRUISSAN ET L'ARRIERE
PAYS AUDOIS

Départ de votre ville en direction de NARBONNE. Au

départ de GRUISSAN, vous embarquerez pour une
croisiere commentée d'une heure et demie : visite du

plan d'eau avec lile aux oiseaux et ses nichées de

Goélands. Vue panoramique sur les 3 Gruissan : le

Massif de la Clape, la cb6te sauvage et le Grau de la

vieille nouvelle. Déjeuner au restaurant a BAGES (avec
vue sur I'étang) :

MENU

FFAAAAK

« Tentations »

Soupe de moules au jus de poule et safran

*

Duo de poissons de I'Etang selon arrivage, au citron confit
*

Emincés de Beoeuf a l'infusion de Corbiéres, Parmentier aux
Champignons
ou
Supréme de Loup, infusion de Carapace et légumes de saison

Duo de Fromages

Omelette norvégienne flambée au Marc du Languedoc
Ou
Feuillantine au chocolat

*

Vin et café

L'aprés-midi, visite du Domaine de I'Hospitalet. Sur un
terroir enchanteur qui surplombe la méditerranée, le
Chateau I'Hospitalet déploie ses charmes authentiques
dont les origines remontent a 1561. Un écrin
Méditerranéen. Bien plus qu'un domaine Vviticole,
I'Hospitalet est un écrin situé au bord de la
Méditerranée, qui véhicule des valeurs telles que
fraternité, échange, culture, au service du vin, de
I'artisanat et de la Table : Art de Vivre ! Visite du musée,
du village d’artistes et du caveau de dégustation des
vins. Retour vers votre ville.

Prix par personne (au départ de I'hérault) : 78 €
Prix par personne (au départ du Gard): 82 €

CE PRIX COMPREND :

. Autocar de tourisme

. Mini-croisiere commentée d'TH30
. Déjeuner avec vin et café

. Visite du domaine de I'Hospitalet
. Accompagnateur
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CUCUGNAN

Départ de votre ville en direction de NARBONNE. Arrivée au
village pittoresque de CUCUGNAN. Depuis toujours, les
événements ont tissé son histoire. En 1495, CUCUGNAN est
détruit par les Espagnols. Un nouveau village s'organise au-
dessous du village médiéval ruiné. De cet héritage est né un
contact chaleureux et spontané des villageois et un savoir-
faire unique des artisans et des commercants. Visite guidée a
pied du village. Déjeuner au restaurant.

MENU

FAF KKK
Le croustillant de chévre au miel de Cucugnan
Oou
La terrine de joue porc et petite salade
Oou
L'escalivade de lIéegumes confits

KKK
Le canard aux olives
Oou
Le paleron de boeuf braisé au vin des Corbiéres
Oou
La fricassée de lapin au romarin

Frddk

La créme catalane
Oou
Le blanc mangé au lait d’'amande
Oou
Le croquant au chocolat

Frddk

Y% Vin de pays rouge en pichet et café compris

L'aprés-midi, vous assisterez au spectacle (durée : 20
minutes) « Le Sermon du Curé de CUCUGNAN>» au théatre
Achille Mir. L'adaptation frangaise de ce conte languedocien,
confié a Henri Gougaud, Conteur contemporain, vous plonge
dans une ambiance poétique et haute en couleurs.
Continuation par la visite commentée du Moulin a vent en
activité. Surplombant le village, le moulin d’'Omer, réhabilité
en 2006, moud le blé et avec la farine obtenue, le boulanger
confectionne des pains et des biscuits aux saveurs
exceptionnelles. Temps libre dans le village, pour découvrir
l'artisanat (Peinture, sculpture, étains, miel..). Retour vers
votre ville.

Prix par personne (au départ de I'hérault) : 80 €
Prix par personne (au départ du Gard): 82 €

CE PRIX COMPREND :

. Autocar de tourisme

. Visite guidée de Cucugnan

. Déjeuner avec vin et café

. Spectacle « Le Sermon du Curé de Cucugnan»
. Visite commentée du Moulin a Vent

. Accompaghnateur

LE PARC AUSTRALIEN a CARCASSONNE

Départ de votre ville en direction de NARBONNE.

Arrivée a Carcassonne au Parc Australien et découverte
commentée (45 minutes) pour un dépaysement total
et une convivialité garantie. Vous y découvrirez, au
travers d'anecdotes aussi droles qu’instructives, une
faune originale vivant en Australie. De la parade

nuptiale a I'éclosion de I'ceuf, d'informations

étonnantes aux détails croustillants, vous apprendrez
tout sur les moeurs des plus gros oiseaux du Monde.
Vous approcherez des especes trés variées de

Kangourous tel que des individus minuscules de 10

cm. Vous découvrirez nos petits protégés de lI'année :
des bébés kangourous orphelins qui tetent des

biberons et que I'on peut caresser ! Déjeuner au parc.

MENU

FFRAAAAK

« Australien »

*

Apéritif
*
Salade gourmande (Salade verte, gésiers, tomates, gruyeres..)
*

Omelette d'ceufs d’Autruche sur lit de coeurs de laitue

*

La spécialité du Parc : Poulet « Belimbao »
et son riz

*

Fromage
*
Tarte aux pommes aux noix de Macadamia
*

Vin et Café

L'aprés-midi, route vers CARCASSONNE. Temps libre
dans la cité. Unique en Europe, la ville aux deux Cités,
classée au patrimoine Mondial de 'UNESCO, brille sous
les feux des projecteurs, émerveillant chaque année
des millions de visiteurs. Arrét a la cure gourmande
pour une dégustation de ses spécialités. Retour vers

votre ville.

Prix par personne (au départ de I'hérault) : 78 €
Prix par personne (au départ du Gard) : 82 €

CE PRIX COMPREND: :

. Autocar de tourisme

. L'entrée au parc Australien

. La visite commentée

. Déjeuner avec apéritif, vin et café

. Balade dans la cité de Carcassonne
. Arrét a la cure gourmande

. Accompagnateur
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NARBONNE et SES ETANGS

Départ de votre ville en direction de NARBONNE.
Visite guidée de la ville. Un circuit complet et
surprenant pour aborder le temps d'une visite les
grands événements qui ont construit NARBONNE et
sa région depuis la colonisation Romaine jusqu’a la
révolution Francaise.. De la cité prospeére fondée par
Domitius, vous visiterez I'Horreum romain, ancien
entrep6t souterrain et poursuivrez votre chemin a
travers le Palais des Archevéques, ensemble
monumental unique a la fois résidence et forteresse
doté de belles cours et d'un donjon fortifié. Par le
passage de I'Ancre, vous accéderez au cloitre et au
coeur gothique de la cathédrale Saint-Just-et-Saint-
Pasteur. La visite se termine devant le grand Retable
sculpté de la Chapelle Notre-Dame-de-Bethléem,
chef d'ceuvre de l'art médiéval, unique en Europe.
Déjeuner au restaurant a BAGES (avec vue sur
'Etang) :

MENU

KKK KK

« Autour de I'Etang »
Soupe de Cranquettes de I'Etang a la Cannelle

Feuilleté aux fruits de Mer

*

Gigolette de volaille farcie, Parmentier au champignon
Oou
Mitonnée de Joue de Porcelet aux fruits secs et séchés

*

Duo de Fromages
*
Figuette Narbonnaise

Vin et Café

L'aprés-midi, rendez-vous avec la guide pour une
visite des étangs : vous aurez l'occasion de découvrir
la faune et la flore entre PEYRIAC et BAGES, les lles
de la NADIERE, I'lle de SAINTE LUCIE. Retour vers
votre ville.

Prix par personne (au départ de I'hérault) : 75 €
Prix par personne (au départ du Gard) : 77 €

CE PRIX COMPREND::

. Autocar de tourisme

. Visite guidée de Narbonne
. Déjeuner avec vin et café

. Visite guidée des Etangs

LE LAURAGAIS EN GABARE

Départ de votre ville en direction du Lauragais. Départ
d’'Homps pour une croisiere en Gabare, en pleine
nature sur le canal du Midi, classé au patrimoine
mondial et culturel de I'numanité par I'UNESCO.
Croisiere de 2 heures durant laquelle I'histoire du canal
vous sera commenté : le fonctionnement des écluses,
la faune et la flore, I'évolution technologique durant la
construction et enfin l'utilisation du canal de nos jours.
Vous passerez le pont de Jouarres, I'écluse de Jouarres,
le pont des métairies du bois, le relais de la dinée pour
la barque de poste, vous traverserez également
'aqueduc d’Argent Double, le pont neuf ..Déjeuner au

restaurant.
MENU

HRFAAAKH

Kir de Bienvenue

*xx

Salade de léegumes de saison
(tagliatelles de carottes oranges et jaunes /courgettes / marinées
dans une sauce au raifort)

*rk

Supréme de volaille,
Poélée de pommes de terre et haricots plats

*rk

Assiette de fromages

*rx

Charlottine vanille fruits rouges

*rx

Vin & Café

L'aprés-midi, visite guidée de Lagrasse un des « plus
beaux villages de France ». Posée sur les rives de
I'Orbieu, la ville fait face a la majestueuse abbaye.
Vénérables ponts, vestiges de remparts et maisons
anciennes a pans de bois font le charme de cette
bourgade médiévale. Continuation par la visite de
'abbaye de Lagrasse. Les origines de l'abbaye de
Lagrasse sont antérieures a la fin du Vllle siécle : sa
charte de « fondation », rédigée en 779, nous permet
de présumer gqu'a cet emplacement s'élevait déja un
monastére. La légende de Philoména, manuscrit du
Xllle siéecle, relate la fondation légendaire de I'abbaye
par l'empereur Charlemagne et la consécration
miraculeuse de l|'église abbatiale par le Christ lui-
méme. Retour vers votre ville.

Prix par personne (au départ de I'hérault) : 85 €
Prix par personne (au départ du Gard) : 90 €

CE PRIX COMPREND :

. Autocar de tourisme

. Croisiere commentée en Gabare (2h)
. Déjeuner avec apéritif, vin et café

. Visite guidée de Lagrasse

. Visite guidée de I'’Abbaye

. Accompagnateur
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JOURNEE MEDIEVALE AU PAYS DES
CATHARES

Départ de votre ville en direction de Lagrasse. Visite
guidée du village. Fondée par Charlemagne, la
puissante abbaye bénédictine de Lagrasse vit se
développer une cité florissante, sur la rive opposée
de I'Orbieu. De la prospérité de I'abbaye était né le
village.. Départ vers Villerouge Termenes pour un
déjeuner médiéval. La rotisserie médiévale de
Villerouge Terménés est unique en Europe avec ses
plats du Xllleme et du XIVeéme siecle. Elle est située
dans l'enceinte du Chateau de Villerouge Terméneés.

MENU du Moyen-Age

KKK

Ouverture de la Marmite
(Légumes du Moyen-Age)

Apéritif en cruche (Vin de Rose)

KAk

Paté du viandier cuit au four a Pain du chateau

KAk

Coquelet rostie et ses sauces du Moyen-Age
Accompagné de sa Porée
Oou
Caille farcie au fromage et ses éspinards lardés

KAk

Poire a I'Ypocras
Crespes au coulis de fruits Rouges
Oou
Tourte sucrée du Moyen-Age
Et fromage frais au coulis de fruits rouges

KAk

Vinasse Gouleyante a volonté

L'aprés-midi, départ pour la visite guidée de
Narbonne. Présentation historique de la Vville,
découverte de la place de I'nétel de ville et des
vestiges de la voie domitienne, cours de l'ancien
palais des archevéques et cathédrale, parcours a
travers les ruelles et le long du Canal de la Robine
jusqu'aux Halles (style Baltard). Retour vers votre
ville.

Prix par personne (au départ de I'hérault) : 83 €
Prix par personne (au départ du Gard) : 89 €

CE PRIX COMPREND :

. Autocar de grand tourisme

. Visite guidée du village de Lagrasse

. Déjeuner médiéval au chateau de Villerouge
. Visite guidée de Narbonne

. Accompagnateur

LA GROTTE CHAUVET
et PONT D’'ARC

Départ de votre ville en direction de I'’Ardéche. Arrét au
Hameau de Boisson. Visite de la nougaterie des
Fumades, petite entreprise familiale, situé dans une
cave voutée du XVI éme siecle au pied du chateau
d’'Allégre. Philippe et Sylvie seront ravis de vous faire
déguster des nougats d'une typicité rare qui régaleront
vos papilles. Déjeuner au restaurant a Courry :

MENU

FF KA
Apéritif
ok

Terrine de Fromage de Téte
Et Mousse de Canard
Et Terrine de Pité
Et Les petits plus de la Maison

ok

Caillettes chaudes et boudin chaud

*xx

Cuisses de Grenouilles
ou Ecrevisses

*rx

Liqueur de Chéataigne

*rx

Gigot d'agneau
Ou Coq au vin
Ou Téte de veau aioli

*kk

Plateau de Fromages

*rx

Coupe ardéchoise

*rx

Vin et Café

L'aprés-midi, départ pour la visite de la grotte Chauvet
et Pont d'Arc. Plongez au cceur de la Caverne pour
découvrir le premier chef-d’'ceuvre de 'humanité dans
un paysage souterrain a couper le souffle. Laissez-vous
guider pendant 1 heure a la découverte de concrétions
féeriques, de vestiges paléontologiques au sol, et de
centaines de dessins et de gravures sur les parois. Puis
prolongez I'émotion a la Galerie de I'Aurignacien en
visite libre pour mieux comprendre I'environnement, la
faune, la flore connus des hommes et des femmes qui
vivaient sur notre territoire il y a 36 000 ans. La visite
guidée de la Caverne dure environ 55 minutes. En fin
d'apres-midi, retour vers votre région.

Prix par personne (au départ de I'hérault) : 85 €
Prix par personne (au départ du Gard) : 82 €

CE PRIX COMPREND :

. Autocar de tourisme

. Visite de la nougaterie

. Déjeuner avec apéritif, vin et café

. Visite guidée de la grotte Chauvet et Pont d’Arc
. Accompagnateur



SUR LES TRACES DE
JEAN FERRAT

Départ de votre ville en direction de I'Ardéche.

Arrét au Hameau de Boisson. Visite de la nhougaterie
des Fumades, petite entreprise familiale, situé dans
une cave voutée du XVI éme siécle au pied du
chateau d’Allégre. Philippe et Sylvie seront ravis de
vous faire déguster des nougats d'une typicité rare
qui régaleront vos papilles. Déjeuner au restaurant a

Courry :
MENU

Ak kK
Apéritif
kK

Terrine de Fromage de Téte
Et Mousse de Canard
Et Terrine de Paté
Et Les petits plus de la Maison

Fkx

Caillettes chaudes et boudin chaud

Fkx

Cuisses de Grenouilles
ou Ecrevisses

Fkx

Liqueur de Chétaigne

Fk

Gigot d'agneau
Ou Coq au vin
Ou Téte de veau aioli

Fkx

Plateau de Fromages

Fkx

Coupe ardéchoise

Fk

Vin et Café

L'aprés-midi, continuation vers la ferme théatre a
Lablachere. Par la « magie du spectacle », le public
retrouve Jean Ferrat, chez lui, préparant une
émission télévisée, une sorte de ‘"grenier aux
souvenirs". Il retrouve alors de vieux objets et se
souvient de son enfance, dont on ne sort pas
toujours guéri, des difficultés pour se faire "un nom "
dans la chanson, de ses principales rencontres
professionnelles ou amicales et de ce pays qu'il a si
bien chanté. Retour vers votre ville.

Prix par personne (au départ de I'hérault) : 83 €
Prix par personne (au départ du Gard) : 81 €

CE PRIX COMPREND :

. Autocar de tourisme

. Visite de la nougaterie

. Déjeuner avec apéritif, vin et café

. Spectacle a la ferme théatre a Lablachere
. Accompagnateur

L'AVEYRON

Départ de votre ville, en direction de MILLAU.
Continuation sur St EULALIE d'OLT. Visite guidée (2
H) d'un village classé parmi les plus beaux villages
de France. Typique village de la Vallée du Lot : en
galets du Lot, facades a colombages, roue a aube du
moulin, le Chateau et la magnifique église romane.
Visite des ateliers d'arts : souffleur de verre, vannier,
bijoutier, sculpteur ... Déjeuner a ST GENIEZ D'OLT.

MENU

FERAARK

Terrine de foie gras sur brioche

*

L'Aligot de L'Aubrac

Confit de Poule

*

Cabecou grillé

Profiteroles au chocolat

*

Vin rouge et café

L'aprés-midi, visite guidée d'une ferme de brebis
dans le village de BLAYAC. Cassette vidéo (10
minutes) : cycle de production, fabrication
fromagere. Vous verrez la traite a alimentation.
Dégustation de 3 fromages.

Retour vers votre ville.

Prix par personne (au départ de I'hérault) : 79 €
Prix par personne (au départ du Gard) : 84 €

CE PRIX COMPREND :

. Autocar de tourisme

. Visite guidée de Ste Eulalie d'Olt
. Déjeuner avec vin et café

. Visite guidée d'une ferme

. Accompaghnateur
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AVEYRON COTE SUD
LE VIADUC DE MILLAU

Départ de votre ville en direction de LODEVE. Passage
sur le Viaduc de MILLAU, un ouvrage d'art
exceptionnel. Continuation par la visite des caves de
Roquefort «Coulet» ou vous sera expliqué Ila
fabrication du célébre fromage. Déjeuner au Domaine
de Gaillac:

MENU

FRFARFA

Kir de bienvenue

*

Terrine maison ou pieds de porcs panés ou
manchon de canard ou crépe au roquefort
*

Salade d'accompagnement

Couffidou de Beeuf ou
Jambon a la broche flambé a la cheminée ou
Confit de Joues de Boeuf ou
Cuisse de Poule confite aux champignons

*

Truffade ou Farcum
Jardiniére de légumes

Plateau de fromages

Patisserie Maison

*

Vin du Languedoc et café compris

15 H 00 - Visite guidée du village de NANT, entre
Causses et Cévennes qui vous fera

découvrir son abbatiale du Xleme et Xlléme siecles, ses
halles du Xlléme et son dédale de

tours, maisons porches et vieilles portes. Puis, vous
visiterez une fabrique artisanale de bonbons et de
galettes des Templiers avec dégustation et
présentation faite par le patissier. En fin d'apres-midi,
retour vers votre ville.

Prix par personne (au départ de I'hérault) : 64 €
Prix par personne (au départ du Gard) : 69 €

CE PRIX COMPREND :

. Autocar de tourisme

. Passage sur le Viaduc de Millau

. Visite des caves de Roquefort

. Déjeuner avec apéritif, vin et café

. Visite guidée du village de Nant

. Visite d'une fabrique de bonbons et galettes avec
dégustation

. Accompagnateur

AU PAYS DES BISONS et CHEVAUX

Départ de votre ville en direction de LANUEJOLS.
Visite du Ranch Randals Bison. C'est en toute
sécurité, sur un chariot tiré par le tracteur que vous
effectuerez la visite guidée. Vous pourrez y voir les
Bisons et une vingtaine de bébés qui naissent
chaque année dans ces prés. Visionnage d'un Film-
documentaire sur les bisons du Parc National de
Yellowstone aux Etats-Unis. Paysages grandioses !
Déjeuner a I'Auberge du Domaine de Gaillac.

MENU

FEFAARK

Kir de bienvenue

*

Terrine maison ou pieds de porcs panés ou
manchon de canard ou crépe au roquefort
*

Salade d'accompagnement

Couffidou de Boeuf ou
Jambon 3 la broche flambé a la cheminée ou
Confit de Joues de Boeuf ou
Cuisse de Poule confite aux champignons

*

Truffade ou Farcum
Jardiniéere de légumes

Plateau de fromages

PAatisserie Maison

*

Vin du Languedoc et café compris

L'apres-midi, spectacle équestre. Installé
confortablement dans la tribune du manége du
Domaine de Gaillac, tour a tour, jongleur, acrobates,
musiciens, voltigeurs et dresseurs de chevaux vous
feront changer d'époque et vous émerveilleront.
Retour vers votre ville.

Prix par personne (au départ de I'hérault) : 86 €
Prix par personne (au départ du Gard) : 88 €

CE PRIX COMPREND :

. Autocar de tourisme

. Visite guidée en chariot du Ranch Randals
. Diffusion d'un film documentaire

. Déjeuner avec apéritif, vin et café

. Spectacle équestre

. Accompaghnateur
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LE PETIT TRAIN DU LARZAC

Départ de votre ville en direction de MILLAU. Visite
guidée du village de NANT, entre Causses et
Cévennes qui vous fera découvrir son abbatiale des
Xleme et Xlleme siécles, ses halles du Xlléme et son
dédale de tours, maisons porches et vieilles portes.
Puis, vous visiterez une fabrique artisanale de
bonbons et de galettes des Templiers avec
dégustation et présentation faite par le patissier.
Déjeuner a lI'auberge du Domaine de Gaillac :

MENU

FARAAAK

Kir de bienvenue

*

Terrine maison ou pieds de porcs panés ou
manchon de canard ou crépe au roquefort
*

Salade d'accompagnement

Couffidou de Boeuf ou
Jambon a la broche flambé a la cheminée ou
Confit de Joues de Boeuf ou
Cuisse de Poule confite aux champignons

*

Truffade ou Farcum
Jardiniere de léegumes

Plateau de fromages

Patisserie Maison

*

Vin du Languedoc et café compris

L'aprés-midi, vous monterez a bord du petit train du
Larzac en Gare de SAINTE EULALIE DE CERNON,
pour un parcours de 16 Kms, ou vous profiterez
d'une vue panoramique sur les villages de
Lapanouse de Cernon, la bastide Pradines et sur les
gorges du Cernon. Retour vers votre ville.

Prix par personne (au départ de I'hérault) : 82 €
Prix par personne (au départ du Gard) : 86 €

CE PRIX COMPREND :

. Autocar de tourisme

. Visite guidée de Nant

. Visite d’'une fabrique de bonbons et galette avec
dégustation

. Déjeuner avec apéritif, vin et café

. Balade a bord du petit train du Larzac

. Accompagnateur

MICROPOLIS et EXCURSION
MEDIEVALE VITICOLE

Départ de votre ville en direction de MILLAU. Visite
guidée du parc a Theme de Micropolis. Plongez au
coeur de la nature pour y découvrir toutes les
richesses de la biodiversité et les mystéres de
'univers fascinant des insectes. Vous y découvrirez
La serre aux papillons, la fourmiliere géante, la salle
des vivariums... Déjeuner au restaurant.

MENU

Fk KKK

Cocktail de bienvenue

*

Rouleau croustillant de gésiers au vinaigre balsamique
*

Cuisse de canard confite

*

Assiette de Roquefort et sa gelée de groseille

Moelleux au chocolat noir et sa creme anglaise

*

Vin et café

L'aprés-midi, Balade historique gourmande a travers
la Cité Royale de COMPEYRE pour en découvrir tous
ses secrets. Parcours panoramique en 7 étapes.. de
la parcelle de vigne a la dégustation de Cbtes de
Millau et de produits régionaux. Retour vers votre
ville.

Prix par personne (au départ de I'hérault) : 82 €
Prix par personne (au départ du Gard) : 85 €

CE PRIX COMPREND :

. Autocar de tourisme
. Visite guidée du parc a théme de Micropolis
. Déjeuner avec apéritif, vin et café
. Visite guidée de Compeyre
Dégustation de Cotes de Millau et produits
régionaux
. Accompagnateur
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AU PAYS DES BISONS

Départ de votre ville en direction de LANUEJOLS.
Visite du Ranch Randals Bison. C'est en toute
sécurité, sur un chariot tiré par le tracteur que vous
effectuerez la visite guidée. Vous pourrez y voir les
Bisons et une vingtaine de bébés qui naissent
chaque année dans ces prés. Visionnage d'un Film-
documentaire sur les bisons du Parc National de
Yellowstone aux Etats-Unis. Paysages grandioses !
Déjeuner a I'Auberge du Domaine de Gaillac.

MENU

FARAAAK

Kir de bienvenue

*

Terrine maison ou pieds de porcs panés ou
manchon de canard ou crépe au roquefort
*

Salade d'accompagnement

Couffidou de Boeuf ou
Jambon a la broche flambé a la cheminée ou
Confit de Joues de Boeuf ou
Cuisse de Poule confite aux champignons

*

Truffade ou Farcum
Jardiniere de léegumes

Plateau de fromages

Patisserie Maison

*

Vin du Languedoc et café compris

L'aprés-midi, continuation par la visite des caves de
Roquefort «Coulet» ou vous sera expliqué la
fabrication du célébre fromage. Retour vers votre
ville.

Prix par personne (au départ de I'hérault) : 75 €
Prix par personne (au départ du Gard) : 79 €

CE PRIX COMPREND :

. Autocar de tourisme

. Visite guidée en chariot du Ranch Randals
. Diffusion d’un film documentaire

. Déjeuner avec apéritif, vin et café

. Visite des caves de Roquefort

. Accompagnateur

LES RASPES DU TARN

Départ de votre ville en direction du Tarn. Visite
guidée de «la chapelle Sixtine rouergate » dans
I'église du village de Saint Victor ou Nicolai
Greschny vous livre son trésor, vingt-cing fresques
néo-byzantines recouvrant la totalité de ['édifice.
C'est avant tout une explosion de couleurs, une
invitation a partager un art né de 'homme inspiré
par le divin. Ici, il n'est pas seulement question d'art
sacré ou d'art graphique, mais aussi d'’émotion, qui
saura sans aucun doute faire vibrer la corde sensible
qui sommeille en vous. Croyant ou bien athée,
artiste ou profane, personne ne peut rester
indifféerent a la pureté des messages universels.

Route sur MELVIEU pour le déjeuner.
MENU

FkKNk

Kir de bienvenue

Fkk

Charcuterie de pays (Jambon cru, paté de campagne,
saucisson, boudin, saucisson a l'ail)

Kk

Cuisse de canard confite avec haricots blancs (coco)

Fkk

Plateau de fromages

Kk

Profiteroles

k¥
Vin et café

L'aprés-midi, a Notre Dame du Désert, balade en
Petit Train des Raspes. Le petit train vous emmenera
dans lintimité d’'un Aveyron mal connu. A bord,
c'est I'histoire anecdotique de la vallée des Raspes
gue vous découvrirez, celle colportée par nos aieux,
ces passeurs de « patrimoine ». Alors, a l'instar de ces
troubadours, nous ne pouvions raconter les Raspes
qua la lumiere des contes et légendes qui ont
animés nos «velhadas» les veillées d'antan.
Continuation par la visite d'une ferronnerie. Avec
André DEBRU le fer prend tout son sens. Il vous offre
un grand moment de détente et d'originalité qui
laissera un souvenir inoxydable. Retour vers votre
ville.

Prix par personne (au départ de I'hérault) : 78 €

Prix par personne (au départ du Gard) : 82 €

CE PRIX COMPREND :
. Autocar de tourisme.
. Visite guidée de la « chapelle Sixtine rouergate ».
. Déjeuner avec apéritif, vin et café.
. Balade en petit train des Raspes.
. Visite libre de la ferronnerie.
. Accompagnateur
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L'AVEYRON
DECOUVERTE DE SAINTE-EULALIE-D'OLT /
SAINT-GENIEZ-D'OLT

Départ de votre ville en direction de I'Aveyron. Visite
guidée de Sainte-Eulalie-d'Olt, un des plus beaux
villages de France. Typique village de la vallée du
Lot: galets du Lot, fagades a colombages, roues a
aubes du moulin, son chateau et sa magnifique
église. Vous découvrirez l'atelier de Yann, maitre
verrier. Déjeuner aveyronnais.

MENU

FRRAA

Terrine de foie gras

kK

Aligot de I'Aubrac

kK

Confit de poule

Fkk

Cabécou grillé

KAk

Profiteroles au chocolat

Fkk

Vin rouge et café

L'aprés-midi visite guidée de Saint-Geniez-d'Olt. La
ville est construite sur les deux rives du Lot. Celle de
droite a gardé son caractére médiéval, tandis que
celle de gauche témoigne de la richesse de la ville
au 17¢me et 18°™e sjécle. A cette époque elle connut
son age dor grace a lindustrie drapiere et la
bourgeoisie commanda alors a un éléve de Mansart
des hotels classiques dignes de sa nouvelle
prospérité. Retour vers votre ville.

Prix par personne (au départ de I'hérault) : 78 €
Prix par personne (au départ du Gard) : 82 €

CE PRIX COMPREND :

. Autocar de tourisme.

. Visite guidée de Sainte-Eulalie-d'Olt.
. Visite de I'atelier d'un maitre verrier.
. Déjeuner avec vin et café.

. Visite guidée de Saint-Geniez-d'Olt.

. Accompagnateur
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PATRIMOINE EN AVEYRON

Départ de votre ville en direction de I'Aveyron. Visite
guidée de lI'abbaye de Sylvanés. Véritable joyau dans
un écrin de verdure, cette ancienne abbaye
cistercienne a été fondée au XlI*me siécle.
Magnifiguement restaurée et réhabilitée en centre
culturel, spirituel et musical de renommée
internationale, elle est devenue un podle touristique
incontournable en Aveyron. Vous découvrirez I'église
abbatiale, la galerie est du cloitre, la sacristie, la salle
capitulaire et le sciptorium. Grace a un programme
d’activités qui se déroule tout au long de I'année, la
renaissance spirituelle et culturelle de ce patrimoine
depuis plus de trente ans est une véritable illustration
de développement local en milieu rural. Déjeuner dans

I'ancien scriptorium des moines.
MENU

Ak

Kir de bienvenue

FhH

Salade au chévre chaud
ou
Plateau de crudités
ou
Salade de gésiers

Rk

Gigot d'agneau aux herbes avec galette de pommes de terre / haricots
ou
Blanquette de veau avec riz

FhH

Fromage

K

Profiteroles au chocolat
ou
Tarte aux pommes et noix
ou
Coupe glacée framboise /vanille

FRF

Vin et café

L'aprés-midi, visite guidée de la chapelle en bois de
style orthodoxe russe. Située a 4,5 km de l'abbaye, la
chapelle de l'unité a été spécialement édifiée pour
'abbaye de Sylvanés par une équipe de jeunes
architectes et ouvriers russes. Construite a 800 km de
Moscou elle fat démontée pour étre ensuite
acheminée jusqu'a Sylvanés par la SNCF. Elle fat
remontée et édifiée dans la forét des Granges-de-
Pessales.

Prix par personne (au départ de I'hérault) : 74 €
Prix par personne (au départ du Gard) : 78 €

CE PRIX COMPREND :

. Autocar de tourisme

. Visite guide de I'abbaye de Sylvanés
. Déjeuner avec apéritif, vin et café

. Visite guidée de la chapelle russe
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SAINT AFRIQUE - LE MONDE DES BREBIS SAUVETERRE DE ROUERGUE

(Uniguement le Jeudi et Vendredi)
Départ de votre région en direction de Millau. Arrét

a Sauveterre de Rouergue pour une visite guidée de
cette bastide royale du Xllléme siecle, classé parmi
les plus beaux villages de France. Sa place aux
arcades, la collégiale, les vestiges des fortifications,
autant de témoins visibles d'une riche histoire.
Déjeuner au restaurant.

Départ de votre ville en direction de Lacaune. Visite
guidée d'une charcuterie. Lacaune représente
aujourd’hui un podle important de productions de
charcuterie sur le territoire national, Située sur la
route du sel et bénéficiant de la confrontation des

trois influences climatiques; océanique,
méditerranéenne et montagnarde. Lacaune a
construit sa renommée sur la qualité de ses Miﬁu
salaisons. Déjeuner a Saint Afrique. Salade de gésiers au Cantal
Oou
Charcuterie
MENU
ok Piece du boucher
Salade verte Oou
o Téte de Veau
Truite meuniére, haricots verts ok
Oou Accompaghement
Pintade rétie o
o Fromage
Plateau de fromages o
o Dessert
Tarte maison o
o Vin et Café
Vin et Café
L'aprés-midi, visite commentée de la conserverie
« La Naucelloise », entreprise familiale. Projection
L'apres-midi, visite guidée de Pastoralia avec une vidéo, dégustation de produits et vue panoramique
démonstration de chien de berger au sein d'une de la fabrication. A voir aussi, 'écomusée de la
ancienne bergerie d'architecture typique. Pastoralia conserverie (maquette, matériel de fabrication
vous invite a mieux comprendre l'identité, le pays, la ancien..). Boutique gastronomique. Le tripous est la
culture et les richesses de la brebis Lacaune dont le spécia]ité qu| a fait la renommée de cette maison.
lait est utilisé pour la fabrication du Roquefort. Retour vers votre région.
Présentation de différents thémes sur I'élevage de la
brebis, contact avec les brebis en bergerie. La visite Prix par personne (au départ de I'nérault) : 82 €
se terminera avec une dégustation de paté au Prix par personne (au départ du Gard) : 85 €

Roquefort. Retour vers votre région.
CE PRIX COMPREND :

Prix par personne (au départ de I'hérault) : 76 € . Autocar de tourisme
Prix par personne (au départ du Gard) : 82 € Visite guidée de Sauveterre de Rouergue

. Déjeuner avec Vin et Café
. Visite commentée de la conserverie

CE PRIX COMPREND : . Accompagnateur

. Autocar de Tourisme

. Visite guidée d'une charcuterie

. Déjeuner avec apéritif, vin et café

. Visite guidée de Pastoralia

. Accompagnateur
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LES CITES TEMPLIERES ET HOSPITALIERES

Départ de votre région en direction du Larzac. Arrét au
Caylar, loin on pourrait croire a une ville aux remparts
et aux donjons impressionnants, mais en approchant
on s'apercoit que ce «chateau» est fait de roches
sculptées par les eaux. Parmi ces rochers est blottie la
petite chapelle romane Notre-Dame-de-Roc-Castel.
Dans l'église on peut voir un Christ mutilé en bois
(XVIlléeme siecle). Continuation vers la Cavalerie, créé
par les templiers, puis fortifié par les hospitaliers, le
gros bourg rappelle le souvenir de la chevalerie et
conserve encore dimposants remparts superbement
restaurés, ainsi que les maisons et les hoétels
particuliers des XVeme et XVlleme siécles. Route vers
Sainte-Eulalie-de-Cernon Déjeuner au domaine de

Gaillac.
MENU

FRFARAFA

Kir de bienvenue

*

Terrine maison ou pieds de porcs panés ou
manchon de canard ou crépe au roquefort
*

Salade d’accompagnement

Couffidou de Beeuf ou
Jambon a la broche flambé a la cheminée ou
Confit de Joues de Boceuf ou
Cuisse de Poule confite aux champignons

*

Truffade ou Farcum
Ou Jardiniére de légumes

Plateau de fromages

Patisserie Maison

*

Vin du Languedoc et café compris

L'aprés-midi, visite guidée de la Couvertoirade,
ancienne dépendance de la commanderie de Sainte-
Eulalie. L'enceinte presque intacte qui la protége fut
élevée en 1439 par les chevaliers de Saint-Jean-de-
Jérusalem. Pour ne rien gacher, de belles demeures
aux encadrements de portes remarquables ajoutent
au charme des lieux. Une flanerie intemporelle dans
un minuscule bourg fortifié. Retour vers votre région.

Prix par personne (au départ de I'hérault) : 74 €
Prix par personne (au départ du Gard) : 78 €

CE PRIX COMPREND :

. Autocar de tourisme

. Balade au Caylar et a la Cavalerie

. Visite guidée de Sainte-Eulalie-de-Cernon
. Déjeuner avec apéritif, vin et café

. Visite guidée de la Couvertoirade

. Accompagnateur
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NANT ET LE PETIT CABARET
AU DOMAINE DE GAILLAC

Départ de votre ville en direction de Nant. Visite
guidée du village de Nant, entre Causses et Cévennes
qui vous fera découvrir son abbatiale du Xléme et
Xlleme siécles, ses halles du Xlléme et son dédale de
tours, maisons porches et vieilles portes. Puis, vous
visiterez une fabrique artisanale de bonbons et de
galettes des Templiers avec dégustation et
présentation faite par le patissier. Déjeuner au

Domaine de Gaillac:
MENU

sokokokkok

Kir de bienvenue

*

Croquants de téte de veau
Ou Crépe au Roquefort
Ou Assiette de charcuterie maison
Ou Salade Aveyronnaise

Dégustation de paté fait maison

Jambon a la broche flambé au flambadou
Truffade, mijoté de légumes
Ou Couffidou de joues de boeuf, truffade
Ou Boeuf en crolte, truffade, mijoté de légumes (haché de boeuf
d'Aubrac)

Patisserie Maison

*

Vin du Languedoc et café compris

L'apres-midi, spectacle le petit Cabaret. Attendrissant
et attachant... Lui est distrait, maladroit, réveur... Elle est
une danseuse de Flamenco passionnée, enflammée. Il
ne veut définitivement pas travailler, pourtant ils
doivent montrer leur spectacle comme chaque jour,
donner a voir leur petit Cabaret. Entre numéros
improvisés, comique, dressage, danse, musique et
autre, un duo surprenant et touchant qui nous apporte
un peu de fraicheur et de légéreté. Le burlesque, la
folie, et méme un peu de poésie seront au rendez-vous
I Un spectacle charmant pour petit et grand ! Retour
vers votre ville.

Prix par personne (au départ de I'hérault) : 80 €
Prix par personne (au départ du Gard) : 85 €

CE PRIX COMPREND :

. Autocar de tourisme

. Visite guidée du village de Nant

. Visite d'une fabrique de bonbons et galettes
. Déjeuner avec apéritif, vin et café

. Spectacle le petit Cabaret

. Accompagnateur
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LES BAUX DE PROVENCE

Départ de votre ville en direction d’ARLES. Arrét
photo devant la majestueuse abbaye de
Montmajour, fondée en 948 par des moines
bénédictins, ses huit siecles d'histoire architecturale
lui ont valu son inscription au patrimoine mondial
de I'numanité par I'Unesco. Continuation vers le
moulin de Daudet. Balade aux Baux de Provence,
petit village médiéval perché dans les Alpilles dont
les maisons sont taillées ou construites a méme le
roc. Déjeuner au restaurant.

MENU

FARSAAK

Tarte Fine a la Tomate et sa petite salade du jour
Oou

Caillette provengale Terrine de porc aux herbes

Filet de poisson a la ciboulette
Oou
Gardianne de taureau
Ddéme de riz camarguais et tomate a la provengale
*

Parfait glacé framboise et coulis de fruits rouges
Oou
Géateau au chocolat maison Au grand cru des chocolats

Vin et Café

L'aprés-midi, départ vers St REMY DE PROVENCE
pour une promenade dans la vieille ville : située au
pied des Alpilles, Saint-Rémy de Provence est riche
d'un exceptionnel patrimoine historique. Cette
petite ville dynamique a su conserver ses traditions
et sa personnalité. Séduits par le cadre et
I'atmosphére de la ville, nombre d'écrivains, peintres
et musiciens y ont élu résidence. Retour vers votre
ville.

Prix par personne (au départ de I'hérault) : 72 €
Prix par personne (au départ du Gard) : 75 €

CE PRIX COMPREND :

. Autocar de tourisme

. Arrét photo a I'’'Abbaye de Montmajour
. Arrét photo au Moulin de Daudet

. Balade aux Baux de Provence

. Déjeuner avec vin et café

. Promenade a St Rémy de Provence

. Accompagnateur
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LES BAUX DE PROVENCE et CARRIERES DE
LUMIERES

Départ de votre ville en direction d'Arles.

Arrét photo devant la majestueuse abbaye de
Montmajour, fondée en 948 par des moines
bénédictins, ses huit siecles d'histoire architecturale
lui ont valu son inscription au patrimoine mondial
de I'numanité par I'Unesco. Continuation vers le
moulin de Daudet. Balade aux Baux de Provence,
petit village médiéval perché dans les Alpilles dont
les maisons sont taillées ou construites a méme le
roc. Déjeuner au restaurant.

MENU

HARAAAAF

Tarte Fine a /la Tomate
et sa petite salade du jour
Oou
Caillette provengale
Terrine de porc aux herbes

Filet de poisson a la ciboulette
Oou
Gardianne de taureau
Ddéme de riz camarguais et tomate a la provengale
*

Parfait glacé framboise et coulis de fruits rouges
Ou
Gateau au chocolat maison
Au grand cru des chocolats

Vin et Cafée

L'aprées-midi, visite libre des carrieres de lumiéres
avec spectacles audiovisuels. Au coceur des Alpilles,
les monumentales Carriéres de Lumiéres présentent
le génie des peintres du Nord a travers une véritable
immersion dans une peinture authentique, au plus
prés de la nature et de ses sujets. Le public se
promene dans la réalité du quotidien, sur les pas
des grands maitres qui abordent l'ordinaire de
facon extraordinaire. Retour vers votre ville.

Prix par personne (au départ de I'hérault) : 85 €
Prix par personne (au départ du Gard) : 81 €

CE PRIX COMPREND :

. Autocar de tourisme

. Arrét photo a 'Abbaye de Montmajour
. Arrét photo au Moulin de Daudet

. Balade aux Baux de Provence

. Déjeuner au restaurant avec vin et café
. Visite libre des carriéres de lumieres

. Accompagnateur de notre agence



NOS |OURNEES DANS LES BOUCHES DU RHONE

MARSEILLE ET CASSIS

Départ de votre ville en direction d'Arles. Arrivée a
Cassis, célebre pour ses merveilleuses calanques.
Embarquement pour une mini-croisiere pour
découvrir les célébres calanques. Vous admirerez
Port-Miou la calanque aux 500 voiliers, Port - Pin qui
offre le paysage le plus doux, et En Vau la plus
spectaculaire par ses importantes falaises. Temps
libre a Cassis. Déjeuner au buffet du Vieux Port a
Marseille.

MENU

KA KK

Les buffets du vieux port vous invitent a découvrir un
concept unique de restauration de qualite, face aux bateaux
sur le port de Marseille, avec une vue imprenable sur Notre
Dame de la garde. Il s'agit de plusieurs buffets, de produits
frais et de saison.

L'aprés-midi, visite panoramique au départ du Vieux
Port, coeur historique de la ville, circuit le long du
Quai du Port pour accéder jusqu'aux nouveaux
ports de La Joliette aménagés depuis le XIXeme
siecle et faisant lI'objet de restructurations dans le
cadre du plan Euroméditerranée. Accés a la
Basilique Notre Dame de la Garde. Arrét : Vue
panoramique, historique du site et visite de
I'intérieur de la Basilique. Route le long du bord de
mer en empruntant la Corniche Kennedy jusqu’au
Parc Balnéaire du Prado. Evocation des Villas de la
Corniche, vue sur l'archipel du Frioul et le chateau
d’If. Retour sur le Vieux Port, évocation des Grands
Hotels et Cafés du XIXeéme siecle qui ont fait la
renommeée de la Canebiére. Retour vers votre ville.

Prix par personne (au départ de I'hérault) : 98 €
Prix par personne (au départ du Gard) : 90 €

CE PRIX COMPREND :

. Autocar de tourisme

. Mini croisiere dans les calanques de Cassis
. Déjeuner avec vin et café

. Visite guidée de Marseille

. Accompagnateur
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MARSEILLE ET ROUTE DES CRETES

Départ de votre ville en direction d'Arles. Arrivée a
Marseille. Visite panoramique au départ du Vieux
Port, cceur historique de la ville, circuit le long du
Quai du Port pour accéder jusqu’aux nouveaux
ports de La Joliette aménagés depuis le XIXeme
siecle et faisant I'objet de restructurations dans le
cadre du plan Euroméditerranée. Accés a |la
Basilique Notre Dame de la Garde. Arrét : Vue
panoramique, historique du site et Vvisite de
I'intérieur de la Basilique. Evocation des Villas de la
Corniche, vue sur l'archipel du Frioul et le chateau
d’If. Déjeuner au buffet du Vieux Port a Marseille.

MENU

Fk KKK

Les buffets du vieux port vous invitent a découvrir un
concept unique de restauration de qualité, face aux bateaux
sur le port de Marseille, avec une vue imprenable sur Notre
Dame de la garde. Il s'agit de plusieurs buffets, de produits
frais et de saison.

L'aprés-midi, départ pour la route des Crétes. Cette
route surplombe le Cap Canaille par Ila
départementale D 141 qui d'une longueur de 15 km
vous emmenera de Cassis a la Ciotat. La route
s'éléve jusqu’ a 363 m d'altitude. Vous rencontrerez
de nombreux points de vue face a la mer et en
direction de Cassis. Retour vers votre ville.

Prix par personne (au départ de I'hérault) : 89 €
Prix par personne (au départ du Gard) : 85 €

CE PRIX COMPREND :

. Autocar de tourisme

. Visite guidée de Marseille

. Déjeuner avec vin et café

. Balade sur la route des Crétes
. Accompagnateur



NOS |OURNEES DANS LES BOUCHES DU RHONE

TARASCON et LE DOMAINE
DES MYLORDS

Départ de votre ville en direction de Tarascon. Visite
guidée dans cette belle ville provencgale, ou sans
tartarinade, il fait bon flaner. Découverte du centre-
ville ancien et de ses monuments. Route vers le
domaine des Mylords au cceur de la Provence, au pied
des Alpilles dans un espace calme et convivial. Visite
du haras des Mylords. Vous découvrirez |'univers des
chevaux lusitaniens, les écuries, la sellerie ainsi que la
présentation des différentes salles de réception (durée
30 minutes). Repas spectacle dans le manége. Entre
chaque plat vous pourrez apprécier la beauté du
cheval et le travail de nos écuyers grace a des tableaux
variés présentées par I'Académie d'Art Equestre du

Haras des Mylords.
MENU (au choix)

sokokkkokok

Kir d’accueil

Hokk

Tarte tomate et chévre sur lit de verdure
Bouchée a la reine fagon grand-mére
Crespéou Provengal

Fokk

Cuisse de Pintade a la Provengale au Mielet Romarin
Gardianne de Taureaux
Blanquette de Veau sauce Mylords

Hokk

Poélé légumes, pommes de Terre grillés au Pesto.
Riz de Camargue et Ratatouille

Hokk

Salade de Fruits de Saison et Glace du Moment
Tropézienne et Créeme Anglaise
Gateau aux Fruits

Fokk

Vin Rouge et Vin Rosé, Café

ook

Aprés le repas, dégustation de la Liqueur de Frigolet

ook

Animation dansante

Nous terminons cette belle journée par la visite du
village des automates. « Le monde merveilleux de
Daudet ». De la chévre de Monsieur Seguin au secret
de Maitre Cornille en passant par la Mule du Pape et le
curé de Cucugnan, redécouvrez le monde Merveilleux
des « Lettre de Mon Moulin » (durée 45min). Retour
vers votre région.

Prix par personne (au départ de I'hérault) : 84 €
Prix par personne (au départ du Gard) : 82 €

CE PRIX COMPREND :

. Autocar de tourisme

. Visite guidée de Tarascon

. Visite des haras des Mylords

. Déjeuner spectacle avec apéritif, vin et café
. Accompagnateur
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DECOUVERTE DE CASSIS

Départ de votre ville en direction de Cassis. Au
départ du port, embarquez pour une Vvisite
commentée de 45 minutes et découvrez I'essentiel
de Cassis en passant par les hauteurs de la ville
jusqu'aux abords de la Presqu'ile de Port Miou, ou
vous pourrez profiter d'un arrét photos de 10
minutes. Le train touristique vous guidera en toute
sérénité a travers les vestiges de la ville et ses ruelles,
tout en vous permettant de profiter d'un cadre
exceptionnel entre mer et vignobles. Déjeuner au
restaurant.
MENU
Beignets de calamars, Sauce tartare
Ou Friture d'éperlans, Sauce tartare
Ou Salade Romaine : salade verte, tomates,
mozzarella, basilic
*
Daube provencale (bceuf en sauce) avec Pates
fraiches
Ou Filet de poisson blanc Frais (selon péche du jour)
avec Riz Basmati
Ou Moules Frites a la mariniére
*
Tarte Tatin
Ou 2 boules de Glace parfums au choix
Ou Panna Cotta aux fruits rouges

*

Vin et café

L'aprés-midi, embarquement pour une mini-
croisiere pour découvrir les célébres calanques. Vous
admirerez Port-Miou la calanque aux 500 voiliers,
Port - Pin qui offre le paysage le plus doux, et En
Vau la plus spectaculaire par ses importantes
falaises. Retour vers votre ville.

Prix par personne (au départ de I'hérault) : 93 €
Prix par personne (au départ du Gard) : 88 €

CE PRIX COMPREND :

. Autocar de tourisme

. Balade en petit train commentée

. Déjeuner avec vin et café

. Mini croisiere dans les calanques de Cassis
. Arrét a La Jonquera

. Accompagnateur



NOS |JODURNEES DANS LE GARD

LA CAMARGCUE
AU FIL DE L'EAU

Départ de votre ville en direction d'AIGUES-
MORTES. Temps libre dans la ville de Saint-Louis.
Déjeuner au restaurant "LE GALION".

M E N U (au choix)

FARAAAK

Kir ou sangria

kK

Feuilleté au saurmon
Soupe de poissons sauce aioli maison
Mousse de tomates au basilic
Salade bressane

Fkk

Gardiane de taureau
Loup sauce fenouil
Rouille du pécheur a I'aigues-mortaise
ROti de boeuf sauce forestiere

KAk

Creme carame/
Crumble aux pommes
Tarte aux fruits de saison

KAk

Vin et Cafée

15 H 0O - Mini-croisiére sur la péniche "Le Pescalune"
commentée par le capitaine qui vous fera découvrir
la faune et la flore camarguaises (aigrettes, rizieres,
roselieres...).

Arrét au coeur d'une manade de taureaux
camarguais, pour assister au travail des Gardians a
cheval. (Possibilité de remplacer la mini croisiére par
une visite commentée en bus panoramique aux
Salins de Midi ou une balade en petit train dans la
réserve de Vaccares). Départ en autocar vers une
cave pour une dégustation de vins. Retour vers votre
ville.

Prix par personne (au départ de I'hérault) : 75 €
Prix par personne (au départ du Gard) : 73 €

CE PRIX COMPREND::

. Autocar de tourisme

. Balade a Aigues-Mortes

. Déjeuner avec apéritif, vin et café

. Mini croisiere avec commentaire sur
Aigues-Mortes, la faune et la flore camarguaise
. Dégustation de vin dans une cave

. Accompagnateur
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UZES et LE PONT DU GARD

Départ de votre ville en direction de NIMES. Visite
guidée de la ville d'UZES. Ville d’Art et d'Histoire,
UZES a su garder intacte la mémoire de son passé
prestigieux. C'est celui-ci que vous découvrirez au fil
des rues et ruelles du cceur de la ville. Au cours de
cette visite, il vous sera présenté lI'ensemble des
lieux du secteur sauvegardé dont la cathédrale
Saint Théodorit, I'église Saint Etienne et un hoétel
particulier. Départ pour le Pont du Gard. Déjeuner
au restaurant avec vue imprenable du Pont.

MENU

HARTAAAF

Une terrine de Saint-Jacques et sa creme jodée
*

Magret de canard et sa sauce aux motilles,
Pommes au four et tomate

*

Fromage de région et noix
*

Un yaourt glacé aromatisé a I'huile d’olive et mie/

*

Vin et café

L'aprés-midi, visite libre du musée du pont du Gard.
Dans un espace de 2500m? vous découvrirez le
musée interactif sur I'histoire de l'aqueduc romain
de NIMES. Visionnage d'un film documentaire de 25
minutes. Puis vous traverserez le prestigieux
ouvrage romain et accéderez au 3éme niveau, a
50m de haut pour traverser la canalisation. Retour
vers votre ville.

Prix par personne (au départ de I'hérault) : 83 €
Prix par personne (au départ du Gard) : 80 €

CE PRIX COMPREND :

. Autocar de tourisme

. Visite guidée d'Uzes

. Déjeuner avec vin et café

. Visite libre du musée

. Visionnage du film documentaire
. Passage dans la canalisation

. Accompaghnateur



NOS |JODURNEES DANS LE GARD

UZES et LES HARAS

Départ de votre ville en direction de NIMES. Visite
guidée de la ville d'UZES. Ville d’Art et d'Histoire,
Uzés a su garder intacte la mémoire de son passé
prestigieux. C'est celui-ci que vous découvrirez au fil
des rues et ruelles du coeur de la ville. Au cours de
cette visite, il vous sera présenté lI'ensemble des
lieux du secteur sauvegardé dont la cathédrale
Saint Théodorit, I'église Saint Etienne et un hobtel
particulier. Déjeuner au restaurant.

MENU

FARAAAK

La Bavaroise de fenouils et poireaux au coulis de poivrons
rouge
*

La Cuisse confite de canard au vinaigre de miel et sa
garniture
*

La Créme bralée au grand Marnier
*
Fromage
*

Vin et café

L'aprés-midi, visite guidée du Haras National d'UZES
: principal lieu de décision quant a la sélection et a
la reproduction des chevaux de sport et de loisirs
dans le Sud-est de la France. Il s'étend sur 1
hectares et comprend une forge et des granges
dans une demeure du XIXe siecle, mais aussi deux
écuries comptant plus de 70 boxes, ainsi que des
carrieres et des manéges. Les guides équestres vous
feront partager leur amour et leur passion pour ces
animaux que sont le Camargue, le Selle Francais ou
le Pur-sang Arabe. Retour vers votre ville.

Prix par personne (au départ de I'hérault) : 80 €
Prix par personne (au départ du Gard) : 78 €

CE PRIX COMPREND :

. Autocar de tourisme

. Visite guidée d'Uzes

. Déjeuner avec vin et café

. Visite guidée du Haras national
. Accompagnateur
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LE TRAIN a VAPEUR DES VEVENNES
et la BAMBOUSERAIE

Départ de votre ville en direction d’Anduze. Balade
a bord du train a vapeur des Cévennes. Entre
Anduze et Saint-Jean-du-Gard, partez a |la
découverte du parc national des Cévennes!

Cette balade bucolique de 13 km, vous fera voyager
hors du temps ! Votre visite contribue a la
sauvegarde de notre patrimoine ferroviaire.
Déjeuner au restaurant.

Menu

sokkokokk

Assiette de Charcuterie maison
Ou
Terrine de canard aux chataignes

Fokk

Caillette aux herbes
Ou
Canette rotie au four
sauce chataignes grillées

Aok

Accompagnement de trois légumes

Fokk

Seillou chaud sur salade

ook

Flan a la chataigne

Fokk

Vin et café

L'aprés-midi, visite de la bambouseraie.

Présentation de différents habitats en bambou du
Laos et évocation de la vie au village. Retour vers
votre ville.

Prix par personne (au départ de I'hérault) : 88 €
Prix par personne (au départ du Gard) : 85 €

CE PRIX COMPREND: :

. Autocar de tourisme
. Balade en train a vapeur
. Déjeuner avec vin et café
. Visite de la Bambouseraie
. Accompagnateur



Départ de votre ville en direction de TOULOUSE.
Arrivée sur le site de 'AEROSPATIALE. 11 H 00 -

Rendez-vous a l'accueil pour formalités (remise
d'un badge en échange d'une piéce d'identité pour
chaque participant). Visite guidée de l'usine : centre
d'assemblage le plus grand et le plus moderne
d’Europe pour la création de I'A 380.

Déjeuner au restaurant.

MENU

KAk KA KK

Apéritif "Floc de Gascogne”

Salade gourmande au vin de noix
(gésiers confits, noix)
*

Cassoulet toulousain
Oou
Confit de canard persillé
Oou
Duo de poisson au safran
*

Buisson de chévre tiede
au miel mille fleurs

*

Dessert

*

Vin et Café

L'aprés-midi, visite guidée de TOULOUSE en autocar
: la Place du Capitole, rue d'Alsace Lorraine, Place
Jeanne d'Arc, grands boulevards, quartier Compans,
Caffarrelli, Pont Neuf, vue panoramique sur les quais
de la Garonne, les jardins etc...Retour vers votre ville.

Prix par personne (au départ de I'hérault) : 92 €
Prix par personne (au départ du Gard) : 95 €

CE PRIX COMPREND :

. Autocar de tourisme

. Visite guidée de l'usine A 380

. Déjeuner au restaurant avec vin et café
. Visite guidée de Toulouse

. Accompagnateur
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Départ de votre ville en direction de PEZENAS. Visite
du moulin du Mont Ramus a Bessan. Visite du
domaine, explication sur la culture de I'olivier dans
notre région, les techniques d’extraction ancienne
et moderne de I'huile d'olive. Dégustation en fin de
visite. Déjeuner au restaurant.

MENU (au choix)

KARRFAAK

Kir de Bienvenue

kK

Salade Gourmande (Gésiers, Lardons, Foie de Volaille)
Petits patés de Pézenas
Clafoutis de légumes au foie Gras

Fkk

Cuisse de canard confit
Seiche a /a rouille
Gardianne de Taureau

Kk

Moelleux au chocolat
Omelette Norvégienne
Bavarois aux fruits

Kk

Vin rouge et rosé

Fkk

Cafe

L'aprés-midi, vers 15 H 00 vous embarquerez sur le
"Santa Maria" au pied des 9 écluses pour la mini-
croisiere sur le Canal du Midi qui offre une variété
des plus prestigieux ouvrages de navigation
construits par 'homme. Le Pont-canal au-dessus de
I'Orb, le Port-Neuf et I'écluse de I'Orb, les 9 écluses
de Fonsérannes. Retour vers votre ville.

Prix par personne (au départ de I'hérault) : 76 €
Prix par personne (au départ du Gard) : 78 €

CE PRIX COMPREND :

. Autocar de tourisme

. Visite et dégustation au moulin Ramus
. Déjeuner avec apéritif, vin et café

. Mini-croisiere commentée

. Accompaghnateur



Départ de votre ville, en direction de LODEVE. Visite
guidée du Prieuré Saint Michel de Grandmont a

Soumont. L'église, le cloitre, les batiments
conventuels subsistent dans leur intégralité. Le
cloitre est le seul de ce genre conservé, c'est dire
l'intérét historique et archéologique de ce
monument. Continuation par son magnifique parc,
site prestigieux dominant tous les paysages
environnants, la mer, la montagne, la vallée de
I'Hérault. Vous découvrirez plusieurs dolmens
groupés d'une maniere mystérieuse, datés du 2eéme
millénaire avant J-C, des menhirs ainsi que des
sarcophages wisigothiques. Déjeuner au restaurant.
MENU

e

Kir de bienvenue

*

Terrine maison ou pieds de porcs panés ou
manchon de canard ou crépe au roquefort
*

Salade d'accompagnement

Couffidou de Boeuf ou
Jambon a la broche flambé a la cheminée ou
Confit de Joues de Boeuf ou
Cuisse de Poule confite aux champignons

*

Truffade ou Farcum
Jardiniére de légumes

Plateau de fromages

Péatisserie Maison

*

Vin du Languedoc et café compris

Apres déjeuner, continuation par la visite de Lodéve

la Cathédrale St Fulcran, classée monument
historique, cet édifice appartient au groupe des
cathédrales gothiques fortifiées du Languedoc,
édifiée au 13éme et l4eme siecle, son Palais
épiscopal (actuel Hotel de Ville) et son monument
aux morts sculpté par Paul Dardé. Retour vers votre
ville.

Prix par personne (au départ de I'hérault) : 76 €

Prix par personne (au départ du Gard) : 80 €

CE PRIX COMPREND::

. Autocar de tourisme

. Visite guidée du Prieuré de St Michel de Gramont
. Déjeuner avec vin et café

. Visite guidée de Lodeve

. Accompagnateur
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Départ de votre ville, en direction de GIGNAC.
Arrivée a la grotte de Clamouse. Visite de la grotte
(17°C de température ambiante). Les salles riches en
concrétions sont remarquables par la finesse et la
variété des formes de leurs cristallisations. Puis,
CLAMOUSE se fera "Cathédrale du Temps" par la
magie du son et de la lumiére du compositeur
Christophe Guyard. Déjeuner au restaurant.
MENU

HARAAAAF

Kir de bienvenue
Assiette de charcuterie ou
Salade de chevre chaud
Mille-feuilles de saumon a la creme de ciboulette
Etson riz
Oou
Confit de canard et son gratin dauphinois
*

Assiette de fromages

Creme caramel maison ou
Tarte aux pommes ou
Mousse au chocolat

*

Vin rouge et rosé
*

Café
L'aprés-midi, visite guidée de ST GUILHEM LE
DESERT : qui étire ses vieilles ruelles au fil du

ruisseau Verdus et s'impose comme une halte
historique, spirituelle et culturelle de choix.. Le
village s'est développé autour de ['Abbaye de
Gellone, fondée en 804 par Guilhem, légendaire
cousin de Charlemagne, célébré par les troubadours
durant tout le Moyen Age. Visite de I'Abbaye et du
Cloitre. Au retour, arrét au Pont du Diable. Puis
dégustation de vins dans une cave. Retour vers votre
ville.
Prix par personne (au départ de I'hérault) : 75 €
Prix par personne (au départ du Gard) : 76 €

CE PRIX COMPREND::

. Autocar de tourisme

. Visite guidée de la Grotte de Clamouse
. Déjeuner avec vin et café

. Arrét au Pont du Diable

. Visite guidée de St Guilhem

. Dégustation de vins

. Accompagnateur




Départ de votre ville, en direction des Monts de
I'Espinouse.

10 h : arrivée a Lacaune les bains : visite de d'une
salaison de pays suivi d'une dégustation.

1 h30 arrivée a l'auberge de [I'Espinouse
dégustation de fromage de chévre artisanal

MENU

KA KK

Kir a la chataigne

FRRAA

Entrées : buffet "saveur du terroir " a volonté avec
cochonnaille de pays,
Salades paysannes et fruits de mer

FRRAA

3 plats chauds a volonté :
Jambon 3 la broche
Tripes a la mode de lauberge
Truite aux écrevisses

KKK

Buffet a volonté avec fromage et patisseries

KKK

vin et café inclus

14 h30 : visite guidée du village fleuri Fraisse sur
agout : village classé "4 Fleurs", de son parcours fleuri
et du centre du village. Puis nous terminerons cette
journée par la visite d'une miellerie avec
dégustation. Retour vers votre ville.

Prix par personne (au départ de I'hérault) : 78 €
Prix par personne (au départ du Gard) : 81 €

CE PRIX COMPREND :

. Autocar de Grand tourisme

. Visite de d'une salaison de pays avec
dégustation

. Présentation et dégustation de fromages

. Déjeuner avec apéritif, vin et café

. Visite guidée de Fraisse sur Agout

. Visite d'une miellerie avec dégustation

. Accompagnateur
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Départ de votre ville en direction de PEZENAS. Arrét au
moulin du Mont Ramus qui produit des olives, de
I'huile d'olives, des arbres. L'une de ces spécialités : la
Lucques, la variété "Reine du Midi". Continuation par la
visite du centre d'interprétation de I'Architecture et du
patrimoine a I'office du Tourisme. Dans chacune des 4

salles, un theme est développé : le territoire et son
évolution, les matériaux de la construction, patrimoine
et savoir-faire, a la découverte de I'hétel particulier.
Cest une exposition a voir, entendre et toucher.
Déjeuner au restaurant.

MENU (au choix)

HRFAARKH

Kir de Bienvenue

ok

Salade Gourmande (Gésiers, Lardons, Foie de Volaille)
Petits pdtés de Pézenas
Clafoutis de légumes au foie Gras

*rx

Cuisse de canard confit
Seiche a la rouille
Gardianne de Taureau

ok

Moelleux au chocolat
Omelette Norvégienne
Bavarois aux fruits

*rx

Vin rouge et rosé

*rk

Café

L'apres-midi, balade avec I'accompagnateur dans le
coeur historique de PEZENAS. Continuation par la «
Cure Gourmande », biscuiterie, confiserie, chocolaterie
qui au-dela de la qualité gustative permet de retrouver
les émotions affectives des produits traditionnels
d’antan. Retour vers votre ville.

Prix par personne (au départ de I'hérault) : 65 €
Prix par personne (au départ du Gard) : 69 €

CE PRIX COMPREND :

. Autocar de tourisme

. Dégustation d’'huile d'olives

. Visite du centre d’interprétation

. Déjeuner avec apéritif, vin et café
. Balade dans le centre historique

. Dégustation a la cure gourmande
. Accompagnateur



Départ de votre ville en direction de SETE. Rendez-
vous avec la guide pour une visite panoramique de
I'lle singuliere et du mont Saint-Clair. Déjeuner au
restaurant.

Menu « Fagon » Bouillabaisse Languedocienne

HARTAARIARRIAARAARA

Apéritif de Bienvenue

Kk

Buffets D'Entrées A Volonté
(Huitres, Bulots, Crevettes, Saumon, Charcuterie, Crudités et
Salades)

Fkk

Bouillabaisse Languedocienne Avec Une Queue De Lotte, Un
Filet De Loup,
Un Filet de Dorade, Lit de Pommes De Terre, Et Bouillon

Fkk

Buffet De Fromages A Volonté

KAk

Buffet De Desserts A Volonté

Fkk

Vin A Volonté, Eaux Plates Et Gazeuses A Volonté

Fkk

Café

L'aprés-midi, retour sur SETE. Visite de l'espace
Georges BRASSENS, le visiteur pourra (re)découvrir
l'univers du poéte musicien et approcher de
maniére ludique et interactive sa vie et son ceuvre.
Dégustation de Muscat a Frontignan. Retour vers
votre ville.

Prix par personne (au départ de I'hérault) : 76 €
Prix par personne (au départ du Gard) : 79 €

CE PRIX COMPREND :

. Autocar de tourisme

. Visite guidée de la ville de Séte

. Déjeuner avec apéritif, vin et café

. Visite de I'espace Georges BRASSENS
. Dégustation de Muscat

. Accompagnateur
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Départ de votre ville en direction de PEZENAS. Visite
du moulin du Mont Ramus a Bessan. Visite du
domaine, explication sur la culture de l'olivier dans
notre région, les techniques d'extraction ancienne
et moderne de I'huile d'olive. Dégustation en fin de

visite. Continuation par la visite du centre
d'interprétation de I'Architecture et du patrimoine a
I'office du Tourisme. Dans chacune des 4 salles, un
théme est développé : le territoire et son évolution,
les matériaux de la construction, patrimoine et
savoir-faire, a la découverte de I'hotel particulier.
C'est une exposition a voir, entendre et toucher.
Temps libre au centre de Pézenas. Déjeuner au
restaurant.

MENU (au choix)

FEFATKAK

Kir de Bienvenue

Kk

Salade Gourmande (Gésiers, Lardons, Foie de Volaille)
Petits patés de Pézenas
Clafoutis de légumes au foie Gras

Kk

Cuisse de canard confit
Seiche a /a rouille
Cardianne de Taureau

Fkk

Moelleux au chocolat
Omelette Norvégienne
Bavarois aux fruits

Fkk

Vin rouge et rosé

kK

Cafe

L'aprés-midi, visite guidée du jardin de Saint-Adrien
: le jardin s'étale sur plusieurs niveaux entre des
pierres basaltiques aux couleurs changeantes qui
coOtoient sur 4 hectares des amandiers, des saules,
des azeroliers, des oliviers, des lauriers-roses, des
pins et méme des palmiers... Retour vers votre ville.

Prix par personne (au départ de I'hérault) : 75 €
Prix par personne (au départ du Gard) : 80 €

CE PRIX COMPREND :

. Autocar de tourisme

. Visite et dégustation au moulin Ramus
. Visite du centre d’interprétation

. Déjeuner avec apéritif, vin et café

. Visite guidée du jardin de Saint Adrien
. Accompagnateur



Départ de votre ville en direction de PEZENAS. Visite
du moulin du Mont Ramus a Bessan. Visite du
domaine, explication sur la culture de l'olivier dans
notre région, les techniques d’'extraction ancienne
et moderne de I'huile d'olive. Dégustation en fin de
visite. Temps libre au centre de Pézenas. Déjeuner
au restaurant.

MENU (au choix)

FhFRAAFAK

Kir de Bienvenue

Fkk

Salade Courmande (Gésiers, Lardons, Foie de Volaille)
Petits patés de Pézenas
Clafoutis de lIégumes au foie Gras

Fkk

Cuisse de canard confit
Seiche a /a rouille
Cardianne de Taureau

KAk

Moelleux au chocolat
Omelette Norvégienne
Bavarois aux fruits

KAk

Vin rouge et rosé

Fkk

Café

L'aprés-midi, départ pour le jardin de Saint - Adrien,
qui s'étale sur plusieurs niveaux entre des pierres
basaltiques aux couleurs changeantes qui cétoient
sur 4 hectares des amandiers, des saules, des
azeroliers, des oliviers, des lauriers-roses, des pins et
méme des palmiers. Deux grandes compagnies
Vénitiennes nous ferons ’honneur de venir parader
dans le jardin. Trente a quarante magnifiques
costumés déambuleront au son de la musique
italienne pour vous faire vivre la magie du grand «
carnaval de Venise ». Dans le théatre des artistes
lyriques vous interpreteront les plus beaux airs du
bel canto italien, Retour vers votre ville.

Prix par personne (au départ de I'hérault) : 76 €
Prix par personne (au départ du Gard) : 80 €

CE PRIX COMPREND :

. Autocar de tourisme

. Visite et dégustation au moulin Ramus
. Déjeuner avec apéritif, vin et café

. Visite du jardin de Saint Adrien

. Accompagnateur
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Départ de votre ville en direction de Balaruc les Bains.
Visite guidée du jardin Antique. Magnifiée par la
richesse de ses points de vue, cette visite est une
invitation a un voyage marqué par des temps de
contemplation et de repos. Entre allées fleuries et
espaces boisés, le parcours révele I'évolution et la
diversité des jardins de l'antiquité, la richesse des

compositions ornementales et des ambiances
paysageres. Congu selon les différents archétypes de
I'Antiquité, ce jardin est dédié a la connaissance des
essences végétales méditerranéennes et a leurs usages
au travers de sept créations originales. Déjeuner au

restaurant a Séete:
MENU

FRFAAAAK

Soupe de poisson

*rx

Moules mariniéres

*rx

Séeche en rouille (avec accompagnement)

ok

Dessert

*rx

Vin a volonté

*rx

Café

L'apres-midi, rendez-vous avec le guide pour une visite
panoramique de I'ile singuliére et du mont Saint-Clair.
Ce port fit sa richesse grace notamment au commerce
du vin. Son urbanisation et son architecture en portent
encore le témoignage. Le port avec ses cargos,
paquebots, voiliers et bateaux de péche constitue le
coeur de la ville. Ici, un souffle particulier a inspiré de
grands écrivains, poetes, chanteurs : Paul Valéry, Jean
Vilar, Georges Brassens, ainsi que des artistes peintres
qui exposent dans les galeries du monde entier. Arrét a
la biscuiterie la Belle époque. Dégustation a volonté de
toutes les spécialités sucrées et salées autour d'un
verre de 'amitié. En fin d'aprés-midi, retour vers votre
région.

Prix par personne (au départ de I'hérault) : 74 €
Prix par personne (au départ du Gard) : 81 €

CE PRIX COMPREND :

. Autocar de tourisme

. Visite guidée du jardin Antique de Balaruc
. Déjeuner avec vin et café

. Visite guidée de Sete

. Dégustation a la biscuiterie belle époque

. Accompagnateur



Départ de votre ville en direction du Grau d'Agde.
Vous embarquerez sur le Millésime au Grau d’Agde.
Remontée du fleuve Hérault du Grau d'Agde a
Agde, passage devant la criée aux poissons, la cité

d’Agde : la Marine, I'évéché, ses quais, le chateau
Laurens, la cathédrale Saint Etienne et le barrage.
Un apéritif vous sera offert en remontant le fleuve
Hérault. Débarquement place de la Marine d’Agde.
Visite guidée de la vieille ville d’Agde surnommeée «
la perle noire de la Méditerranée ». Continuation par
la visite du musée Agathois : Art et tradition
populaire, folklore, costumes, maquettes de
bateaux.. Déjeuner au restaurant au Grau d’'Agde.

MENU

FAFAAAAK

Kir en apéritif

Fk

Soupe de poissons maison et sa garniture
ou Gratin de moules aux poireaux
ou Salade paysanne

Fkx

Encornet a la rouille sétoise et rizzotto
ou Blanquette de veau, riz pilaf
ou Canard a l'orange

Fk

Assjette de fromage (3 variétées)

Fkx

Péche Melba
Tarte aux pommes
lle flottante

Fk

Vin et café compris

L'aprés-midi, embarquement. Passage sur l'écluse
ronde, navigation sur le canal du midi, traversée de
la réserve ornithologique du Bagnas, entrée dans
'Etang de Thau par le port des Anglais pour une
visite des parcs a huitres et moules. 16h30
Débarquement au port de Marseillan ville. Temps
libre. Retour vers votre ville.

Prix par personne (au départ de I'hérault) : 76 €
Prix par personne (au départ du Gard) : 81 €

CE PRIX COMPREND :

. Autocar de grand tourisme

. Croisiere de la journée commentée

. Apéritif sur le bateau

. Visite guidée de la vieille ville d’Agde
. Visite du musée Agathois

. Déjeuner avec apéritif, vin et café
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Départ de votre ville en direction du grau d’Agde.
Vous embarquerez a TO0HOO sur le « Millésime » pour
une mini-croisiére de 2 heures. Entrée en mer par le
Golfe du Lion, navigation coétiere jusqu’au cap
d’agde, découverte du patrimoine maritime : I'ile du
fort Brescou, la Grande Conque et la cote
volcanique. Remontée de I'Hérault du Grau d’Agde
a Agde, passage devant la criée aux poissons, la cité
d'Agde, la Marine, I'évéché, ses quais, le chateau
Laurens, la cathédrale Saint Etienne et le barrage.
12H Débarquement au Grau d'Agde. Déjeuner au
restaurant au Grau d’Agde.

MENU

FRFAAAARK

Kir en apéritif

*rk

Soupe de poissons maison et sa garniture
ou Gratin de moules aux poireaux
ou Salade paysanne

*rx

Encornet a la rouille sétoise et rizzotto
ou Blanquette de veau, riz pilaf
ou Canard a l'orange

*rk

Assiette de fromage (3 variétés)

*rx

Péche Melba
Tarte aux pommes
lle flottante

*rk

Vin et café compris

L'aprés-midi, visite du musée de I'Ephebe, musée
d’'Archéologie sous-marine réputé pour son
exceptionnelle collection de bronzes antiques,
artillerie royale, canons, ceuvre d’art, découverte des
épaves. Temps libre sur le port. Retour vers votre
ville.

Prix par personne (au départ de I'hérault) : 76 €
Prix par personne (au départ du Gard) : 81 €

CE PRIX COMPREND::

. Autocar de grand tourisme

. Mini croisiere de 2h commentée
. Déjeuner avec apéritif, vin et café
. Visite du musée de I'Ephebe

. Accompaghnateur



Départ de votre ville en direction du grau d’Agde.
Vous embarquerez a TOHOO sur le « Millésime » pour
une mini-croisiére de 2 heures. Entrée en mer par le
Golfe du Lion, navigation coétiere jusqu’au cap
d’agde, découverte du patrimoine maritime : I'ile du
fort Brescou, la Grande Conque et la cote
volcanique. Remontée de I'Hérault du Grau d’Agde
a Agde, passage devant la criée aux poissons, la cité
d'Agde, la Marine, I'évéché, ses quais, le chateau
Laurens, la cathédrale Saint Etienne et le barrage.
12H Débarguement. Déjeuner au restaurant.
MENU

FhFRAFAK

Kir en apéritif

Fkk

Soupe de poissons maison et sa garniture
ou Gratin de moules aux poireaux
ou Salade paysanne

Fkk

Encornet a la rouille sétoise et rizzotto
ou Blanquette de veau, riz pilaf
ou Canard a l'orange

Fkk

Assiette de fromage (3 variétés)

KAk

Péche Melba
Tarte aux pommes
lle flottante

Fkk

Vin et café compris

L'apres-midi, visite guidée du jardin de Saint-Adrien,
élu plus beau jardin de France en 2013 : le jardin
s'étale sur plusieurs niveaux entre des pierres
basaltiques aux couleurs changeantes qui cétoient
sur 4 hectares des amandiers, des saules, des
azeroliers, des oliviers, des lauriers-roses, des pins et
méme des palmiers... un verre de I'amitié vous sera
servi dans la salle qui domine le jardin. Retour vers
votre ville.

Prix par personne (au départ de I'hérault) : 74 €
Prix par personne (au départ du Gard) : 79 €

CE PRIX COMPREND :

. Autocar de grand tourisme

. Mini croisiere commentée

. Déjeuner avec apéritif, vin et café

. Visite guidée du jardin de Saint Adrien
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Départ de votre ville en direction du grau d'Agde.

10H Départ du Grau d'Agde. Découverte du
patrimoine maritime : navigation en mer le long des
cOtes Agathoises et découverte du fort Brescou, la
cote volcanique du Cap d’Agde et sa plage au sable
noir (unique en France). Remontée du fleuve
Hérault sur 5Km, passage devant la criée aux
poissons, découverte de la cité d'Agde, les quais de
la marine et sa place, la cathédrale St-Etienne et
I'ancien évéché, le moulin des évéques, le barrage et
le chateau Laurens. 12HOO Déjeuner au restaurant

M E N U (au choix)

FRFFHK
Kir
*kk
Soupe de poissons maison et sa garniture
ou Gratin de moules aux poireaux
ou Salade paysanne

Fhk

Encornet a la rouille sétoise et rizotto
ou Blanquette de veau, riz pilaf
ou Canard a l'orange

Kk

Assjette de fromage (3 variétés)

Fkk

Dessert au choix

Fkk

Vin et café compris

15HOO0 Visite de la criée aux poissons du Grau
d'Agde unique en Méditerranée. Vue sur l'arrivée
des chalutiers, le débarquement et la vente du
poisson. En fin d'aprés-midi, départ pour Marseillan.
Dégustation aux caves Richemer

Prix par personne (au départ de I'hérault) : 75 €
Prix par personne (au départ du Gard) : 78 €

CE PRIX COMPREND :

. Autocar de grand tourisme

. Balade commentée en bateau 2H
. Déjeuner avec apéritif, vin et café

. Visite de la Criée aux poissons

. Dégustation aux caves Richemer

. Accompaghnateur



Départ de votre ville en direction du grau d'Agde.
Vous embarquerez a T0HOO sur le « Millésime » pour
une mini-croisiére de 2 heures. Entrée en mer par le
GColfe du Lion, navigation cétiere jusqu'au cap
d’agde, découverte du patrimoine maritime : I'ile du
fort Brescou, la Grande Conque et la cote
volcanique. Remontée de I'Hérault du Grau d’Agde
a Agde, passage devant la criée aux poissons, la cité
d'Agde, la Marine, I'évéché, ses quais, le chateau
Laurens, la cathédrale Saint Etienne et le barrage.
Déjeuner au restaurant au Grau d'Agde.

MENU

FhFRAAFAK

Kir en apéritif

Fhk

Soupe de poissons maison et sa garniture
ou Gratin de moules aux poireaux
ou Salade paysanne

Fkk

Encornet a la rouille sétoise et rizzotto
ou Blanquette de veau, riz pilaf
ou Canard a l'orange

Fkk

Assiette de fromage (3 variétés)

KAk

Péche Melba
Tarte aux pommes
lle flottante

Fkk

Vin et café compris

L'aprés-midi, embarquement. Passage sur l'écluse
ronde, navigation sur le canal du midi, traversée de
la réserve ornithologique du Bagnas, entrée dans
I'Etang de Thau par le port des Anglais pour une
visite des parcs a huitres et moules. Débarquement
au port de Marseillan ville. Temps libre. Retour vers
votre ville.

Prix par personne (au départ de I'hérault) : 78 €
Prix par personne (au départ du Gard) : 82 €

CE PRIX COMPREND :

. Autocar de grand tourisme

. Croisiere de la journée commentée
. Déjeuner avec apéritif, vin et café

. Accompagnateur
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Départ de votre ville en direction de Bessan. Arrét au

moulin du Mont Ramus. Visite du domaine,
explication sur la culture de l'olivier dans notre
région, les techniques d'extraction ancienne et
moderne de I'huile d'olive. Dégustation en fin de

visite. Déjeuner au restaurant au Grau d’Agde.
MENU

FRAFTKAK

Kir en apéritif

Fkk

Soupe de poissons maison et sa garniture
ou Gratin de moules aux poireaux
ou Salade paysanne

Fkk

Encornet a la rouille sétoise et rizzotto
ou Blanquette de veau, riz pilaf
ou Canard a l'orange

Fhk

Assiette de fromage (3 variétés)

Fkk

Péche Melba
Tarte aux pommes
lle flottante

Kk

Vin et café compris

L'aprés-midi, vous embarquerez sur le Millésime au
Grau d'Agde pour une croisiere commentée de
2H30. Remontée du fleuve Hérault du Grau d’Agde
a Agde, passage devant la criée aux poissons, la cité
d'Agde : la Marine, I'évéché, ses quais, le chateau
Laurens, la cathédrale Saint Etienne et le barrage.
Passage sur l'écluse ronde, navigation sur le canal
du midi, traversée de la réserve ornithologique du
Bagnas, entrée dans I'Etang de Thau par le port des
Anglais pour une visite des parcs a huitres et
moules. Débarquement au port de Marseillan ville.
Temps libre. Retour vers votre ville.

Prix par personne (au départ de I'hérault) : 78 €
Prix par personne (au départ du Gard) : 82 €

CE PRIX COMPREND :

. Autocar de grand tourisme

. Dégustation aux caves Richemer
. Déjeuner avec apéritif, vin et café
. Mini croisiere commentée

. Accompagnateur



Départ de votre ville en direction de Pézenas. Visite
guidée du chateau Abbaye de Cassan. En plein
coeur des vignes et des oliviers se dresse le
somptueux chateau abbaye de Cassan. Humble
retraite  monastique, puissant prieuré royal puis
fastueuse demeure princiére, les charmes du passé
rayonnent encore dans la fraicheur bienveillante des
pierres séculaires. Vous découvrirez des piéces
médiévales, des salons 18éme siécle en enfilade, une
église prieurale romane 12éme siécle, ainsi que les
jardins. Déjeuner au restaurant a Pézenas.

MENU (au choix)

FRRFRAAK

Kir de Bienvenue

Kk

Salade Gourmande (Gésiers, Lardons, Foie de Volaille)
Ou Petits patés de Pézenas
Ou Clafoutis de lIégumes au foie Gras

KAk

Cuisse de canard confit
Ou Seiche a la rouille
Ou Gardianne de Taureau

Fkk

Moelleux au chocolat
Ou Omelette Norvégienne
Ou Bavarois aux fruits

Fkk

Vin rouge et rosé

KAk

Café

L'apres-midi, arrét au moulin du Mont Ramus. Visite
du domaine, explication sur la culture de [l'olivier
dans notre région, les techniques d'extraction
ancienne et moderne de l'huile d'olive. Dégustation
en fin de visite. Continuation par la visite de la
miellerie Rouquette. Exploitation apicole familiale
créée dans les années 1960 a Paulhan, aujourd'hui
l'une des plus importantes de la région Languedoc-
Roussillon avec son millier de ruches en production.
Dégustation en fin de visite. Retour vers votre ville.

Prix par personne (au départ de I'hérault) : 73 €
Prix par personne (au départ du Gard) : 78 €

CE PRIX COMPREND :

. Autocar de tourisme

. Visite du Chateau Abbaye de Cassan
. Déjeuner avec apéritif, vin et café

. Visite et dégustation au Mont Ramus
. Visite et dégustation a la miellerie

Départ de votre ville en direction de Pézenas. Partez
a la découverte de I'une des abbayes cisterciennes
du 12éme siécle parmi les mieux conservées en
France. Vous visiterez I'église gothique surnommée
la « Cathédrale des vignes », le cloitre, avec

'ensemble des batiments conventuels, Ile
conservatoire des cépages et le jardin médiéval.
Déjeuner au restaurant a Pézenas.

MENU (au choix)

FRAFTKAK

Kir de Bienvenue

Fkk

Salade Gourmande (Gésiers, Lardons, Foie de Volaille)
Ou Petits patés de Pezenas
Ou Clafoutis de légumes au foie Gras

Fhk

Cuisse de canard confit
Ou Seiche a la rouille
Ou Gardianne de Taureau

Fkk

Moelleux au chocolat
Ou Omelette Norvégienne
Ou Bavarois aux fruits

Fhk

Vin rouge et rosé

Fkk

Cafée

L'aprés-midi, arrét au moulin du Mont Ramus. Visite
du domaine, explication sur la culture de l'olivier
dans notre région, les techniques d'extraction
ancienne et moderne de I'huile d'olive. Dégustation
en fin de visite. Continuation par la visite de la
miellerie Rouquette. Exploitation apicole familiale
créée dans les années 1960 a Paulhan, aujourd'hui
I'une des plus importantes de la région Languedoc-
Roussillon avec son millier de ruches en production.
Dégustation en fin de visite. Retour vers votre ville.

Prix par personne (au départ de I'hérault) : 73 €
Prix par personne (au départ du Gard) : 78 €

CE PRIX COMPREND :

. Autocar de tourisme

. Visite de I'abbaye de Valmagne

. Déjeuner avec apéritif, vin et café

. Visite et dégustation au Mont Ramus
. Visite et dégustation a la miellerie

. Accompaghnateur



LOZERE

NOS [OURNEES EN

Départ de votre ville en direction du mont LOZERE,
surnommé le "Mont Chauve" car il est constitué de
hauts plateaux s'alignant sur 35 kms dans un
paysage de Landes. Ses versants sont recouverts de
pins, sapins et hétres.

1 H 00 - Rendez-vous avec le restaurateur pour la
découverte de la Vallée du GALEIZON ou Vallée
Francaise. Marché Cévenol au restaurant : vous
aurez un choix de cépes de chataignier, fromages
de chévre, miel, confitures, etc..))

12 H 00 - Déjeuner a I'Hétel-restaurant "LOU RAIOL"

MENU

FARAAAK

Kir Cévenole

*

Charcuterie Cévenole

*

Coq au vin ou civet de marcassin

*

Légumes
Fromage des Cévennes
Coupe Raiole

Vin et Café

15 H 00 - Vous pourrez effectuer quelques pas de
danse au son d'une ambiance musicale.
Retour vers votre ville.

Prix par personne (au départ de I'hérault) : 75 €
Prix par personne (au départ du Gard) : 70 €

CE PRIX COMPREND: :

. Autocar de tourisme

. Balade commentée par le restaurateur
. Déjeuner avec vin et café

. Animation dansante par sonorisation

. Accompagnateur
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Départ de votre ville en direction du mont LOZERE,
surnommeé le "Mont Chauve" car il est constitué de
hauts plateaux s'alignant sur 35 kms dans un
paysage de Landes. Ses versants sont recouverts de
pins, sapins et hétres.

1 H 00 - Rendez-vous avec le restaurateur pour la
découverte de la Vallée du GALEIZON ou Vallée

Francaise. Marché Cévenol au restaurant : vous
aurez un choix de cépes de chataignier, fromages
de chévre, miel, confitures, etc...)

12 H 00 - Déjeuner 3 I'Hbtel-restaurant "LOU RAIOL"

MENU

Fk KKK

Soupe de la Marmito

Charcuterie Cévenole

*

Caboudano

*

Boudin a la Cévenole

*

Filet de cochon

*

Salade verte

*

Fromage des Cévennes
*
Creme Anglaise
*

Vin et Café

15 H 00 - Vous pourrez effectuer quelques pas de
danse au son d'une ambiance musicale.

16 H 00 - On tire les rois et on boit la coupe
pétillante. Retour vers votre ville.

Prix par personne (au départ de I'hérault) : 79 €
Prix par personne (au départ du Gard) : 75 €

CE PRIX COMPREND :

. Autocar de tourisme

. Balade commentée par le restaurateur
. Déjeuner avec vin et café

. Animation dansante par sonorisation

. Galette et coupe pétillante

. Accompaghnateur
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Départ de votre ville en direction du mont LOZERE,
surnommeé le "Mont Chauve" car il est constitué de
hauts plateaux s'alignant sur 35 kms dans un
paysage de Landes. Ses versants sont recouverts de
pins, sapins et hétres.

1 H 00 - Rendez-vous avec le restaurateur pour la
découverte de la Vallée du GALEIZON ou Vallée
Francaise. Marché Cévenol au restaurant : vous
aurez un choix de cépes de chataignier, fromages
de chévre, miel, confitures, etc...)

12 H 00 - Déjeuner & I'Hétel-restaurant "LOU RAIOL"

MENU

KA KA kK

Avalanche de Charcuterie

*

Omelette aux champignons
Blanquette de Chevreau

Pommes fondantes

*

Fromage des Cévennes
Omelette Norvégienne
*

Vin et Cafée

15 H 00 - Vous pourrez effectuer quelques pas de
danse au son d'une ambiance musicale.

16 H 00 - Dégustations de tranches dorées arrosées
au cidre. Retour vers votre ville.

Prix par personne (au départ de I'hérault) : 79 €
Prix par personne (au départ du Gard) : 75 €

CE PRIX COMPREND :

. Autocar de tourisme

. Balade commentée par le restaurateur
. Déjeuner avec vin et café

. Animation dansante par sonorisation

. Gouter et cidre

. Accompagnateur
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Départ de votre ville en direction du mont LOZERE,
surnommeé le "Mont Chauve" car il est constitué de
hauts plateaux s'alignant sur 35 kms dans un
paysage de Landes. Ses versants sont recouverts de
pins, sapins et hétres.

1 H 00 - Rendez-vous avec le restaurateur pour la
découverte de la Vallée du GALEIZON ou Vallée

Francaise. Marché Cévenol au restaurant : vous

aurez un choix de cépes de chataignier, fromages

de chévre, miel, confitures, etc...)

12 H 00 - Déjeuner a I'Hétel-restaurant "LOU RAIOL"
MENU

Fok KKK

Charcuterie cévenole

*

Crudités assorties

*

Truite meuniere

*

Lapin aux champignons
Légumes
Fromage des Cévennes
Coupe de glace

Vin et Café

15 H 00 - Vous pourrez effectuer quelques pas de
danse au son d'une ambiance musicale.

16 H 00 - Dégustations d'oreillettes au vin blanc.
Retour vers votre ville.

Prix par personne (au départ de I'hérault) : 79 €
Prix par personne (au départ du Gard) : 75 €

CE PRIX COMPREND: :

. Autocar de tourisme

. Balade commentée par le restaurateur
. Déjeuner avec vin et café

. Animation dansante par sonorisation

. Gouter

. Accompagnateur



Départ de votre ville en direction du mont LOZERE,
surnommeé le "Mont Chauve" car il est constitué de
hauts plateaux s'alignant sur 35 kms dans un
paysage de Landes. Ses versants sont recouverts de
pins, sapins et hétres.

1 H 00 - Rendez-vous avec le restaurateur pour la
découverte de la Vallée du GALEIZON ou Vallée

Francaise. Marché Cévenol au restaurant : vous
aurez un choix de cepes de chataignier, fromages
de chévre, miel, confitures, etc...)

12 H 00 - Déjeuner a I'Hétel-restaurant "LOU RAIOL"

MENU

KRk Rk

Charcuterie cévenole

*

Crudités assorties

*

Cuisses de Grenouilles

*

Civet de Marcassins ou gigot d’Agneau des causses
*
Légumes
*
Fromage des Cévennes
*

Coupe Raiole

*

Vin et Cafée

15 H 00 - Vous pourrez effectuer quelques pas de
danse au son d'une ambiance musicale.

16 H 00 - Dégustations de grillé de chataigne au vin
blanc. Retour vers votre ville.

Prix par personne (au départ de I'hérault) : 79 €
Prix par personne (au départ du Gard) : 75 €

CE PRIX COMPREND :

. Autocar de tourisme

. Balade commentée par le restaurateur
. Déjeuner avec vin et café

. Animation dansante par sonorisation

. Gouter

. Accompagnateur
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Départ de votre ville en direction de la Jonquera.
Temps libre pour achats. Déjeuner au "Grand Buffet
de la Junquera" - Buffet a volonté (plus de 120 Plats

proposeés) boissons  comprises. L'aprés-midi,
continuation par Lianga, Port-Bouc, CERBERE, petite
station balnéaire trés abritée. Apres Cerbére, la
corniche se déroule parmi les vignes découvrant un
vaste paysage marin. Les plages se succedent,
séparées par des promontoires pointus. BANYULS,
qui s'allonge au bord d'une jolie baie, surplombée
par un inoubliable paysage de vignobles en
terrasses -COLLIOURE, son église fortifiée avancant
si prés de la cote qu'on la croirait dans la mer. Ses
deux petits ports séparés par le vieux chateau royal,
avec leurs filets étendus et leurs barques catalanes
aux couleurs vives, ses vieilles rues aux balcons
fleuris et ses boutiques aux vitrines colorées. Arrét a
Collioure. Visite avec l'accompagnateur des ateliers
d'anchois : démonstration et dégustation. Temps
libre au centre de COLLIOURE. Retour vers votre
ville.

Prix par personne (au départ de I'hérault) : 76 €
Prix par personne (au départ du Gard) : 84 €

CE PRIX COMPREND::

. Autocar de tourisme

. Arrét a la Jonquera

. Déjeuner au Grand Buffet de la Junquera avec
apéritif, vin, café, eau et cava

. Visite des ateliers d'anchois

. Balade au centre-ville de Collioure

. Accompagnateur
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Départ de votre ville en direction de NARBONNE.
Arrivée a PERPIGNAN pour une visite guidée : Le
Castillet qui porte les couleurs

"Sang et Or" de la Catalogne, avec ses deux tours
couronnées de créneaux et de machicoulis.

L'église St Jacques, sanctuaire élevé au l4eme
siecle, dans un ancien quartier de jardiniers et
tisserands, au sommet des remparts. La place de la
Loge (avec sa Vénus de Maillol) et la rue piétonne de
la Loge, pavée de marbre rose, constituent le centre
d'animation de la ville. L'hétel de Ville avec ses
grilles du 18éme siécle, les rues commercgantes....
Continuation vers la Jonquera. Déjeuner au Grand
Buffet de la Junquera (buffet a volonté : 120 plats
proposeés, avec apéritif, vin, eau, café et coupe de
Cava).

L'apres-midi, temps libre jusqu'a 1T6HOO pour achats.
Retour vers votre ville.

Prix par personne (au départ de I'hérault) : 71 €
Prix par personne (au départ du Gard) : 74 €

CE PRIX COMPREND :

. Autocar de tourisme

. Visite guidée de Perpignan

. Déjeuner au Grand Buffet de la Junquera avec
apéritif, vin, café, eau et cava

. Temps libre a la Jonquera

. Accompagnateur

Départ de votre ville en direction de PERPIGNAN.
Arrivée a Mont Louis en fin de matinée. Déjeuner au
restaurant.

MENU

HARAAAAF

Salade aux filets de rouget et sa vinaigrette de petits
légumes

Oou

Flan de léegumes sauce hollandaise
Oou

Saucisson brioché sauce au Banyuls
Oou

Salade au jarret de cochon et sa sauce Gribiche

*

Cuisse de pintade farcie
Oou
Poitrine de veau farcie rétie
Ou
Epaule d'agneau sauce Poivrade
Oou
Lapin sauce moutarde
*

Garniture pomme au four et Iégumes de saison
*
Fromage
*
Grosse piéece de pdtisserie personnalisée
*

Vin et café

En début d’'apres-midi, temps libre pour découvrir le
village fortifié.

A 16H : vous prendrez le fameux petit train jaune qui
sillonne depuis 90 ans. Vue magnifique de Mont
Louis a Villefranche avec ses nombreux tunnels.
Retour vers votre ville.

Prix par personne (au départ de I'hérault) : 86 €
Prix par personne (au départ du Gard) : 89 €

CE PRIX COMPREND :

. Autocar de tourisme

. Déjeuner avec vin et café

. La promenade en petit train de Mont Louis a
Villefranche

. Accompagnateur
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Départ de votre ville, en direction de La Jonquera.
Shopping a La Jonquera

12 H 00 - Déjeuner au "Grand Buffet de La
Jonquera" (+ de 125 plats a choisir !) avec apéritif, vin,
café, eau et cava

Shopping au Perthus

16 H 00 - Retour vers votre ville

Prix par personne (au départ de I'hérault) : 58 €
Prix par personne (au départ du Gard) : 67 €

CE PRIX COMPREND :

. Autocar de tourisme

. Déjeuner au Grand Buffet de la Jonquera avec
apéritif, vin, café, eau et cava

. Shopping a La Jonquera et au Perthus pour achats
. Accompagnateur
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Départ de votre région en direction du Vallespir.
Arrét a Saint-Laurent-de-Cerdans, petit village
typique catalan. Visite commentée d'une usine
d’'espadrilles de qualité. Passage au magasin « Les
Toiles du Soleil » qui propose des tissus catalans
fabriqués de facon artisanale. Continuation par la
visite de la maison du patrimoine. Route vers
Coustouges, petit village de montagne occupant
'emplacement d'un poste de garde romain, dont il
conserve la trace dans son nom. Visite de I'église
fortifiée du Xlléme siécle qui a gagné, avec le temps,
une admirable patine. Un cordon décoratif en dents
d’'engrenage court sous les combles, de méme sous
le parapet de la tour. Déjeuner au restaurant a Tapis.

MENU

FRAK

Salade composée, charcuteries maison et
escargots a la sauce catalane

Fkk

Lapin et poulet réti

Fkk

Accompaghement

Fkk

Glace ou flan

Kk

Vin, café et Cava

L'aprés-midi, départ pour la Jonquera avec arret
d’'une heure pour achats. Retour vers votre région.

Prix par personne (au départ de I'hérault) : 78 €
Prix par personne (au départ du Gard) : 82 €

CE PRIX COMPREND :

. Autocar de tourisme.

. Visite d'une usine d'espadrilles.

. Visite du magasin « Les Toiles du Soleil »
. Arrét a Coustouges

. Déjeuner avec Cava, vin et café.

. Temps libre a la Junquera

. Accompagnateur
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LE VAUCLUSE
« Au pays des ocres »

Départ de votre ville en direction du Vaucluse. Arrét
a GORDES pour une visite guidée de ce village
campé a prés de 400 metres d'altitude sur les
monts du Vaucluse. Accroché a son piton calcaire,
Gordes mérite par son aspect invulnérable le nom
de bourg-acropole et figure a une place de choix
parmi les villages sentinelles de la région du
Lubéron. Déjeuner au restaurant.

MENU

FhRFAA

Salade de tomates au fromage de chévre frais et basilic
Oou
Feuilleté de saint jacques, sauce crustacés
Oou
Croustillant provengal aux deux saumons
*

Gigot d'agneau parfumé au thym
Oou
Sauté de lapin a la Gordienne
Oou
Cuisse de canard farcie aux cepes, sauce au miel

2 Légumes
Plateau de fromages

Délice poires et caramel
Oou
Dacquoise aux fruits rouges
Ou
Fondant au chocolat

*

Vin et café

L'aprés-midi, départ en direction de ROUSSILLON
charmant village qui occupe un site curieux au
point culminant des collines qui s'élévent entre la
vallée du coulon et le plateau du Vaucluse. Balade
dans le village pour découvrir les ruelles aux facades
rustiques colorées par les sables ocreux. Retour vers
votre ville.
Prix par personne (au départ de I'hérault) : 76 €
Prix par personne (au départ du Gard) : 70 €

CE PRIX COMPREND :

. Autocar de tourisme

. Visite guidée de Gordes

. Déjeuner avec vin et café

. Balade dans le village de Roussillon
. Accompagnateur
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ESCAPADE EN LUBERON

Départ de votre ville en direction de I'lSLE SUR
SORGUE : la Venise Comtadine. L'Isle sur la Sorgue
fait partie des musts incontournables de Provence.
Les «chineurs», amateurs de beaux objets, brocantes
et galeries d'art seront comblés, il y a en effet pres
de 300 antiquaires dans cette petite ville. Déjeuner
au restaurant.

MENU

FARRAAK

Salade de tomates au fromage de chevre frais et basilic
Oou
Feuilleté de saint jacques, sauce crustacés
Oou
Croustillant provengal aux deux saumons
*

Gigot d'agneau parfumé au thym
Oou
Sauté de lapin a la Gordienne
Ou
Cuisse de canard farcie aux cepes, sauce au miel
*

2 Légumes
Plateau de fromages

Délice poires et carame/
Ou
Dacquoise aux fruits rouges
Oou
Fondant au chocolat

*

Vin et café

L'aprés-midi, continuation pour la FONTAINE DE
VAUCLUSE et de sa célébre exsurgence. Ce village
qui a eu le privilege de donner son nom au
département tire son étymologie de sa curiosité
géographique « Vallis Clausa » : Vallée clause. La
source a l'eau vert émeraude est classée parmi les
plus importantes émergences du Monde. Visite libre
de la fabrique de Papier ou tout est reconstitué
comme au XlIVeme siecle. Retour vers votre ville.

Prix par personne (au départ de I'hérault) : 78 €
Prix par personne (au départ du Gard) : 72 €

CE PRIX COMPREND::

. Autocar de tourisme

. Balade a I'lsle sur sorgue

. Déjeuner avec vin et café

. Balade a Fontaine de Vaucluse

. Visite libre de la Fabrique de papier
. Accompagnateur



SPECTACLE CABARET

FETE DES FLEURS A GERONE
Du 10 au 18 Mai 2025

Départ de votre ville en direction de Gérone.
Comme chague année la ville de Gérone se fleurit !
La 70e édition de la Féte des fleurs aura lieu en mai
2025 dans le centre historique de la ville. Gérone fait
partie des grandes villes de la Catalogne. C'est une
ville touristique connue pour son riche patrimoine
historique. En cette occasion particuliére, c’'est une
autre facette du centre-ville que vous découvrirez.
Autour du théme des fleurs et du printemps, c'est le
symbole de la nature généreuse qui est mis a
I'hnonneur et promet une édition réussie de « Girona,
tiempo de flores ». Visite avec guide local dans les
rues de Gérone pour découvrir les parcs, jardins,
publics ou privés ornés de fleurs. Les rues piétonnes
deviennent des univers féeriques. Le centre
historique accueille un extraordinaire répertoire
d’expressions artistiques, artistes reconnus, mais
également amateurs.

Déjeuner au "Grand Buffet de Gérone" - Buffet a
volonté (plus de 120 Plats proposés) boissons
comprises. Arrét a la Jonquera. Retour vers votre
ville.

Prix par personne (au départ de I'hérault) : 75 €
Prix par personne (au départ du Gard) : 81 €

CE PRIX COMPREND :

. Autocar de tourisme

. Visite guidée de Gérone

. Déjeuner avec vin et café
. Arrét a La Jonquera

. Accompagnateur
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LE CABARET DE SETE

Départ de votre ville en direction de Frontignan.
Arrét a la biscuiterie la Belle époque. Biscuitier
depuis 1978, Gaston Bentata, est attaché a Ila
tradition et veut partager, avec les gourmands, au
travers de La Belle Epoque, les petits biscuits issus
de vieilles recettes familiales. Dégustation a volonté
de toutes les spécialités sucrées et salées autour
d'un verre de l'amitié. Dégustation du célébre
muscat de Frontignan a la cave coopérative.
Déjeuner-spectacle au Cabaret de Séte :

MENU

KKK

Kir et amuses gueules

HARA

Salade du Fermier
(Salade Mesclun, gésiers confits, tranche de foie gras et
croutons)

FhRA

Fondant de Volaille aux cepes

FRRK

Gratin Dauphinois
et
Tomate Provengale

KKK

Parisienne aux fruits rouges

KKK

Vin et Café

Aprés déjeuner, cocktail champagnisé de beauté et
de joie de vivre, de sensualité et de féérie, de ballets
endiablés et d'attractions surprenantes. Vous
assisterez au merveilleux show PARIS avec ses 15
danseuses, danseurs, chanteurs en Ilive et
attractions. Avec des artistes de talents, une
chorégraphie originale, une symphonie de couleurs,
de plumes, de paillettes, ainsi que la fidélité a une
grande tradition: La Revue Parisienne. Vous
voyagerez durant TH45 de grand spectacle. Un show
trés chic dans une atmosphere de luxe. Vous
pourrez faire quelques pas de danse apres la revue.
Retour vers votre ville.

Prix par personne (au départ de I'hérault) : 85 €
Prix par personne (au départ du Gard) : 88 €

CE PRIX COMPREND :

. Autocar de tourisme

. Dégustation a la biscuiterie la belle époque
. Dégustation de Muscat

. Déjeuner de gala avec boissons

. La revue

. L'animation dansante

. Accompaghnateur
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LE CABARET DE MAGALAS

Départ de votre ville en direction de Bessan. Visite
de I'établissement des parfums Marty. Vidéo sur la
création des parfums, dégustation de sirop de mure
sauvage, découverte des senteurs et saveurs des
parfums. Déjeuner spectacle au Cabaret le
Showbizz a Magalas.

MENU

Fokokkokkokok

Kir de bienvenue

Kook

Terrine de noix de saint-jacques
Ou Salade de Gésiers de Volaille

ook ok kok

Délices de volaille sauce forestiere & accompagnements
Ou médaillon de sole sauce estragon noilly prat &
accompagnements

ook ok kkok

Tiramisu fruits rouge
Ou Paris Brest

ook Rk Rk

Vin et café

Le cabaret le Showbizz vous propose une revue
digne des plus grands cabarets parisiens, Des
artistes habillés de strass, paillettes et de plumes et
si Paris venait a vous ! L'univers du cabaret music-
hall le Showbizz vous accueille dans son univers
féérique, du glamour, de la sensualité, du charme et
bien sur un grain de folie, pour vous proposer un
show spectaculaire, une revue sexy pétillante et
dynamique. Des costumes éblouissants, un french
cancan ensorcelant. Au choix, spectacle “Crazy
Angel's” ou «Show transformiste ». Des artistes
habillés de strass, paillettes et de plumes et si Paris
venait a vous ! Continuation par la visite du moulin
du Mont Ramus a Bessan. Visite du domaine,
explication sur la culture de l'olivier dans notre
région, les techniques d'extraction ancienne et
moderne de l'huile d'olive. Dégustation en fin de
visite. Retour vers votre ville.

Prix par personne (au départ de I'hérault) : 85 €
Prix par personne (au départ du Gard) : 90 €

CE PRIX COMPREND :

. Autocar de tourisme

. Visite de I'établissement Marty

. Déjeuner spectacle au cabaret

. Visite et dégustation au moulin Ramus
. Accompagnateur
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JOURNEE PROMO MB VOYAGES
Menu « Fagon » Bouillabaisse Languedocienne

Départ de votre ville en direction de Balaruc les
Bains. Arrét a la biscuiterie la Belle époque.
Dégustation a volonté de toutes les spécialités
sucrées et salées autour d'un verre de l'amitié.
Départ en direction de Frontignan. Arrét au chateau
de la Peyrade pour une dégustation de Muscat.
Construit a la fin du XVllle, sur les bords de I'Etang
des Eaux Blanches, face a l'lle de Sete. Les terres du
Chateau de la Peyrade s'étendent sur un léger
promontoire entre la mer et l'étang de Thau.
Déjeuner au restaurant.

Menu « Fagon » Bouillabaisse Languedocienne

sokokokkokkok kR kR ok

Apéritif de Bienvenue
*

Buffets D'Entrées A Volonté
(Huitres, Bulots, Crevettes, Saumon, Charcuterie, Crudités et Salades)

*

Bouillabaisse Languedocienne Avec Une Queue De Lotte, Un Filet De
Loup,
Un Filet de Dorade, Lit de Pommes De Terre, Et Bouillon

Buffet De Fromages A Volonté

Buffet De Desserts A Volonté

*

Vin A Volonté, Eaux Plates Et Gazeuses A Volonté

*

Café

L'aprés-midi, visite du moulin du Mont Ramus a
Bessan. Visite du domaine, explication sur la culture
de Tlolivier dans notre région, les techniques
d’'extraction ancienne et moderne de I'huile d'olive.
Dégustation en fin de visite. Continuation par la
visite de I'établissement des parfums Marty. Vidéo
sur la création des parfums, dégustation de sirop de
mure sauvage, découverte des senteurs et saveurs
des parfums. Retour vers votre ville.

Prix par personne (au départ de I'hérault) : 59 €
Prix par personne (au départ du Gard) : 64 €

CE PRIX COMPREND :

. Autocar de tourisme

. Dégustation a la biscuiterie la belle époque

. Dégustation de Muscat au chateau de la Peyrade
. Visite et dégustation au moulin Ramus

. Visite de I'établissement Marty

. Accompagnateur
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